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1992 metais pasaulio virgTni0 susitikime Rio de Ganeire darnus vysty-
masis buvo lteisintas kaip pagrindind ilgalaika visuomenas vystymosi ideo-
logija. Lietuvos nacionalindje darnaus vystymosi strategijoje jis aigkinamas
kaip kompromisas tarp aplinkosauginiO, ekonomini0 ir socialini0 visuome-
nas tiksl0, sudaranli® galimybes dabartinei ir ateinanlioms kartoms pasiekti
visuotini gerovii nepergengiant leistin0 poveikio aplinkai rib0.

Darnaus vystymosi iggTkiai igsivysliusioms ir besivystanlioms valsty-
bams skiriasi. Opiausios besivystanli0 valstybi0 problemos T didelis skur-
das, moter0 diskriminacija, gvietimo, medicinos sistem0 trTkumai, o igsivys-
liusios valstybas skubiai turi sprfisti intensyvaus gamtos igtekli0 naudojimo
ir aplinkos tergimo klausimus.

Darnaus vystymosi tikslai siejasi ir su kitu svarbiu iggTkiu globaliame
pasaulyje T ltvirtinti universalias nuostatas, jog svarbiausia humanistina ver-
tyba yra gmogaus teisas, demokratija bei visO gmoni0 lygyba. Gi0 tikslO ne-
Imanoma pasiekti be plataus visuomenas dalyvavimo tiek priimant svarbius
sprendimus, tiek ltvirtinant gias nuostatas gyvenimo praktikose. Todal kal-
bant apie darnaus vystymosi ir demokratijos platros perspektyvas ypal daug
damesio turi bTti skiriama visuomenas gvietimui.

JTs0 rankose T mokymo priemona, kurill sudaro kompaktind plokgtela
ir leidinys, savo turiniu papildantys vienas kitN. JO sukTrimN pardma Euro-
pos Komisija ir Lietuvos Respublikos ugsienio reikal® ministerija. Mokymo
priemona skirta mokytojams, moksleiviams ir visiems, siekiantiems, kad
darnaus vystymosi bei gmogaus teisi0 nuostatos tapt0 neatsiejama mTsO
kasdienybas dalimi. Joje rasite teisinds ir teorinds informacijos, interak-
tyvi0 ugsidgmimO pavyzdgi0, vaizdinds medgiagos bei tem0 diskusijoms,
kurios, kaip tikimas, skatins pastabumN egzistuojanlioms problemoms ir
atsakomybri ug savo veiksmus bendruomenas, galies ir pasaulio mastu.
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Darnaus vystymosi slivoka apima 3 lygiaverlius komponentus
T aplinkosaugN, ekonomin ir socialinil vystymNsi.

A Aplinkosaugoje darnus vystymasis siejamas su bl Ttinybe igsaugoti
biologinii rTgi0 livairovii, esmines ekosistemas bei ekologinius pro-
cesus ir kuo ilgesnll gmonijos egzistavimN.

A Ekonomikoje darniu vystymusi siekiama ugtikrinti, kad ateities
kartO asmeninas pajamos neb 1t0 magesnas nei dabartiniO kartO.

A Socialinis darnaus vystymosi aspektas siejamas su glaudgio ben-
druomeninio rygi0 ir santyki0 igsaugojimu.

Darnaus vystymosi iggTkiai igsivysliusioms ir besivystanlioms
valstybams skiriasi. Opiausios besivystanliO valstybiO problemos

T dideli skurdo mastai, moter( diskriminacija, gvietimo, medicinos
sistemO trlkumai, o igsivysliusios valstybas skubiai turi spristi
intensyvaus gamtos igtekliO naudojimo ir aplinkos tergimo klausi-
mus.

Igsivysliusioms valstybams taip pat tenka pareiga padati besi-
vystanlioms galims, kuri0 gyventojai susiduria su dideliais ekono-
miniais ir socialiniais sunkumais. Tapusiai Europos SNjungos nare
Lietuvai gi atsakomyba taip pat teko. Europos SNjungos vyriausybas
teikia daugiau nei pusi pasaulio pagalbos ir gada jN didinti ateityje.
2005 metais Europos SNjunga paskelbd, kad kova su pasaulio skur-

du yra ne tik moraliljéjos pareiga, ji padeda kurti stabilesnl, taikesnl

ir igsivystymo pogilriu lygesnl pasaull.
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Ne3|rlp|ndam| gamtos saugumu, vargu ar galasime planuoti
darniN ekonominii ir socialinfi mTs0 visuomenés platrN. Jvykus eko-
loginei katastrofai ji tiesiog bus nelmanoma. Todal aplinkosaugos
problemos pasaulio mastu kelia ypal didell susirTpinimN.

JrO0moond

Giniasklaidoje ir politiniO lyderi0 susitikimuose vis dagniau kal-
bama apie global0 atgilimN. Nesiimant bTtin0 priemoni0, po keli0
degim1i0 met teks gyventi visai kitokiame pasaulyje. Bus kargliau,
tirpstant ledynams dal pakilusio vandens lygio kai kurios salos ir
pakrantas ignyks. Padaugas audr0, potvyni0, kaitros bang0 ir sausrO.

Daugelyje region0 ims trTkti maisto ir vandens. Kai kurios karg-
liui jautrios augalO ir gyvIn0 rlgys, pavyzdgiui, baltosios megkos
ir pingvinai tiesiog ignyks. Taliau m1s0 galioje ugkirsti tam keliN.
Ir lia svarbus kiekvieno individualaus gmogaus ir viso pasaulio ga-
mintojO bei vyriausybiO pasirygimas kovoti su klimato kaita.

Poveikil klimato kaitai daro mums bTdingi gamybos ir energi-
jos naudojimo bTdai. Ji priklauso nuo to, kaip gaminame elektrN,
apgildome gyvenamNsias patalpas, kaip dirba fabrikai, kokiu kuru
varomos maginos ir atostog0 mus skraidinantys laktuvai. Keisdami
savo lprolius ir magindami energijos sNnaudas mes galime suma-
ginti anglies dvideginio ir kit0 giltnamio efekt\ sukurian!i0 dujo ig-
metimN I atmosferN.

Klimatas kinta ir d&l gamtiniO priegasli0. Taliau pastarojo lai-
kotarpio faktai rodo, jog galia natTraliO vis stipriau reigkiasi veiks-
niai, kuriuos ltakoja gmoni0 lproliai, pramonas ir gemas Tkio
veikla. Saulas spinduliuojamas Kargtis Ikaitina gemas pavirgi0. Pa-
kilus temperatIrai gi kaitra siunliama atgal Il atmosferN. Dall jos

absorbuoja ir atgal atspindi gilumN atmosferoje akumuliuojanlios
dujos: anglies dvideginis, vandens garai, azoto suboksidai, metanas
ar ozonas. Tai natTralus procesas. Jis vadinamas giltnamio efektu,
kuris daro Imanomu gyvenimN mTs0 planetoje. Be §i0 duj0 savybi0
temperatTros vidurkis Gemaje bTt0 vos T18 laipsniO Celsijaus.

Taliau per pastarNjl amgi0 gmogaus veiklos litakoje gilumN aku-
muliuojanli0 duj0 lygis atmosferoje tapo didesnis nei per paskuti-
nius 650 000 met0! Degindami gamtines dujas, naftos produktus,
akmens angll, kad iggautume energijN, Il atmosferN igleidgiame di-
delll anglies dvideginio kiekl, kuris sudaro 80 procent0 vis0 gilumN
akumuliuojanli0 dujo. Kitos gilumN akumuliuojanlios dujos igski-
riamos gamybos ir gemas Tkio veiklos procese, sNvartynuose. DAl
to vidutind temperatlra pasaulyje pakilo 0,74 laipsni0 Celsijaus, 0
vidutina temperatTra Europoje T 1 laipsniu Celsijaus.
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Darnos iddja remiasi suvokimu, jog igteklius igeikvojame grei-
liau nei pavyksta juos atnaujinti. Darniame pasaulyje visuomenas
poreikiai ir gamtos galimybas tenkinti juos yra subalansuoti. Kai
gmonijos norai virgija tai, kN gamta gali nuolat tiekti, gamta igse-
kinama. Magaja ne tik mineralQ, rldos, naftos igtekliai. Pastaruoju
metu perelkVOJaml ir normalionis sNIygomls atsistatantys gamtos
turtai T senka guvies igtekliai, nyksta Ivairios gvanO rIgys, migkai,
mNgta gruntinio vandens santalkos, didelll nerimN kelia klimato po-
kyliai dal padidajusio anglies dvideginio kiekio.

MTs0 iglikimas tiesiogiai priklauso nuo gamtlnlo turt0. Todal
S|stem|ngas jO pereikvojimas kelia grasmi gmoni0 gerovei. Nyks-
tant gyvenimo galtiniams, igtekliai tampa labai brang[s arba tiesiog
nepasiekiami, o jO stygius sukelia socialinius konpiktus. GamtiniO
igteklio perelkvopmo problemN pagilina ir auganti populiacija bei
Kintantis ir vis didesnius reikalavimus gamtai keliantis gmoni0 gy-
venimo bTdas.
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Siekia}nt tvarumo labai svarbu kontroliuoti gmoni0 vartojimo
ir glukgllo igmetimo mastus. Jeigu vyrlausybés bei verslo vadovai
neglno koks yra panaudojam0 igtekliO ir atsarg0 santykis, pereik-
VOjImaS tampa nevaldomas. O dldajantls gamtini0 igtekliO stygius
magina gamtos galimybes tenkinti gmonijos poreikius.

Ekologinio padsako nustatymas padeda apskailiuoti turimus ig-
teklius ir pradati argumentuotas diskusijas darnios platros klausi-
mais. Jis parodo, kiek kartO greiliau naudojame gamtinius igteklius,
nei pastarieji gali atsistatyti. Tai T matas, rodantis, kiek, kas ir ko-
kiO igtekliO naudoja, ir kokiu mastu gmonas dominuoja biosferoje
laukinas gamtos sNskaita. Gios sNsajos skatina sprendimO pridmajus
atsakingiau formuoti politikN, kuri leistO puoseléti socialinl ir ap-
linkosauginl teisingumN.

(0oOmoooitoo

Ekologlnls paldsakasl I' tai matas, rodantis, kiek biosferos igtek-
li0 I derlingos gemas |rJIros plot0 T reikia tam, kad bTt0 patenkinti
gmoni0 vartojimo poreikiai ir absorbuotos jO paliekamos giukglas.
2003 metais pasaulio ekologinis padsakas buvo 14,1 milijard0 glo-
baliOjO hektarO arba 2,2 globaliojo hektaro vienam asmeniui (globa-
lusis hektaras T tai vidutinius pasaulio poreikius igreigkiantis matas).
Taliau bendras produktyviO sriliO plotas 2003 metais buvo tik 11,2
milijardO globaliOjO hektarO arba 1,8 globaliojo hektaro vienam as-
meniui. Gmonija suvartoja daugiau, nei planeta gali sukurti.

Ekologinis padsakas liskailiuoja visus pasélius, ganyklas, mig-
kus, guvininkystas plotus, kuriO reikia, kad bIt0 pagamintas mais-
tas, lvairls pluogtai, naudojami energijos @altiniO infrastruktlrai
palaikyti, o taip pat atliekoms, susidaranlioms panaudojus giuos
daltinius, absorbuoti. Gmonas naudojasi |gtekI|a|s visame pasaulyje,
todal ekologinis padsakas yra t0 sNnaud0 suma.
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! Daugiau informacijos apie ekologinll padsakN rasite tinklalapyje: Global Footprint Network
http://www.footprintnetwork.org/gfn_sub.php?content=footprint_overview
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Kaip ekonomika gali funkcionuoti nuolatinio pereikvojimo sN-
lygomis? Ilgus tTkstantmelius Gema kaupa ekologinius igteklius,
pavyzdgiui, migkus arba guv0 santalkas. RibotN laikf gios atsargos
gali bTti naudojamos sparliau nei sugeba atsistatyti, o0 anglies dvi-
deginis gali bTti igmetamas Il atmosferN intensyviau nei aplinka su-
geba jll neutralizuoti. Jau tris degimtmelius mes pereikvojame igtek-
lius, sekindami gamtos turtus ir tergdami orN. Nebegalime to daryti
ilgiau, nesekindami planetos ir nesukeldami grasmas biologiniam
jos atsinaujinimui.

Galies ekologinis padsakas parodo, kiek vidutinigkai galies gy-
ventojui tenka gamtos plot0, relkallngo vartojimo porelklams paten-
kinti: pasali0 (maistui, gyvuI|O garimui, pluogto auginimui, aliejaus
gamybal) piev0 ir ganykl0 (gyvuI|O auginimui masai, kailiui/odai,
vilnai ir pieno gamybai), mlgko (medienai, medienos pluogtui, ku-
rui, popieriui). Jis lvertina ir erdvn,relkallngN anglies dvideginiui,
igsiskirianliam deginant naftos kurN, absorbuoti. Jskailiuojamos ir
atominiO bei hidroelektriniO sNnaudos, livairiO prekiO gamyba bei
paslaugos.

Galies biologinis pajagumas priklauso nuo biologigkai produkty-
vi0 hektar0 galies terltorUOJe skailiaus, pobTdgio ir vidutinio derlin-
gumo. Intensyvesnis gemas naudopmas gali padidinti derli0, taliau
jeigu derlingumo kalimui naudojami papildomi igtekliai (chemlnas
trngs, energijai imli technika ir pan.), tai padidina ir ekologini pad-
sakN. Ekologinio deycito galys naudoja daugiau biologiniO |gtekI|O
nei gali pasulytl gemaJO galies teritorijoje. Ekologlnlo kredito ga-
lys palieka magesnl padsakN nei leidgia jO galies gemas biologinas
galimybas.
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Ekologinl deycitN patirianlios galys igteklius gali tvarkyti keliais
bTdais: kiekvienais metais savo gamtinius turtus eikvoti greiliau nei
gamta atstato ir igniokoti, pavyzdgiui, esamus migkus, uguot panau-
dojus tik kiekvienais metais ugauginamN derli0; gali pagaminti dau-
giau atliek0 nei ekosistema jO teritorijoje pajagia absorbuoti; gali
importuoti igteklius ig kit0 valstybi0. Galys ekologinas kreditoras
gelpia gamtiniais igtekliais, taliau tai nebTtinai reigkia, kad visi jO
igtekliai yra gerai valdomi ir nekelia grasmas gamtai.

Kalbant apie nuolatinl pereikvojimN, ir galims skolininkdms, ir
kreditordms svarbu suvokti, kokie svarbTs yra gamtos turtai ekono-
minio konkurencingumo ir nacionalinio saugumo prasme. Jei ne-
pakeisime gyvenimo bTdo, net optimistigkiausiomis prognozamis
2050 metais gmonijai prireiks dvigubai daugiau igtekli0 nei Geméa
gali pagaminti. Toks pereikvojimo lygis kelia grasmi biologinei
Ivairovei, negriigtamai galoja ekosistemN, kelia grsmii jos geba-
jimui atsinaujinti. Vieninteld alternatyva T liautis tai daryti. Todal
svarbu ne tik kelti ekologins sistemos produktyvumN, bet ir magin-
ti ekologinil padsakn.
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Kuo greiliau liausimas piktnaudgiavii gamtos igtekliais, tuo ma-
giau rizikuosime rimtai pakenkti ekologinei sistemai, ir sumagas
su tuo susijil kagtai. Kovojant su pereikvojimu reikalingos didelas
ynansinas investicijos, kurios ilgalaikéje perspektyvoje atsimokat0
su kaupu. Taliau tam, kad kapitalo srautai bTt0 nukreipti reikiama
linkme, bTtina Iveikti kelias kliTtis:

1. Gryn0j0 pinigd cirkuliavimo problemN T tam, kad igvengtume
kagtO ateityje, turime investuoti dabar.

2. Gali0 biudgetuose niekada nara atliekam0 1390, nes esamos nau-
dojamos neatidaliotinoms krizéms sprfisti, o tai atitraukia dame-
sl nuo struktlriniO problemO.

3. Pirminiai investuotojai gauna nepakankamN tiesioginfi grigN.

Svarbu nustatyti, koks bendrojo nacionalinio produkto procentas
turi bTti investuotas Il ekologinio p&dsako sumaginimo ir biologini0
pajagumO padidinimo projekt. Ilgalaikés investicijos bTtinos Ivai-
riose srityse: gvietimo, technologijo vystymo, miest0 ir geimos pla-
navimo, igtekli0 sertiykavimo bei naujO verslo ir ynansinas rinkos
modeli0 platojimo. Anksliau ugsitisiis igtekliO pereikvojimas sNly-
godavo vietinas ekonomikos griTtl. Jei nenorime, kad gis scenarijus
pasikartotQ pasaulio mastu, turime galvoti ne apie tai, kiek kainuos
gamtiniO igtekli0 pereikvojimo pagalinimas, o apie tai, koki0 kagt0
pavyks igvengti tai padarius.

Visuomena turi apsispriisti, kokiu mastu turi bTti sumagintas
ekologini igtekli0 pereikvojimas, kaip jo kagtai turi bTti pasidalyti
tarp gali0 ir kada gie tikslai turi bTti pasiekti. Ekologinio padsako
analiza padeda pasverti konkretaus sprendimo pasekmes.
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1. Gyventoj0 skailius. GyventojO skailiaus augimas gali bTti su-
magintas. Trys pagrindiniai tai laiduojantys veiksniai: magesnl
vaik0 skaili0 auginanli0 geim0 skatinimas, igsilavinimo, eko-
nomini0 galimybi0 moterims ugtikrinimas ir geresna sveikatos
apsauga.

2. Paslaug0 ir preki0 vartojimo lygis. Galimyba maginti vartoji-
mo apimtis ig dalies priklauso nuo asmens ekonominas padaties.
Gmonas, gyvenantys ties ar gemiau minimalaus pragyvenimo
lygio ribos, turi didinti savo vartojimo mastus, kad igbrist0 ig
skurdo. Taliau pasiturintys asmenys savo vartojimN galat0 su-
maginti ne pakenkdami, o tik pagerindami savo gyvenimo koky-
bA.

3. Ekologinio padsako intensyvumas. lgtekli0, naudojam0 pre-
ki0 gamybai ir paslaugoms, kiekis gali bTti genkliai sumagintas.
Gi0 tikslO galima siekti lvairiais bTdais: efektyviau naudojant
energijN gamyboje ir namuose, maginant atliek0 kiekl ir perdir-
bant giukgles, maginant automobili® kuro slinaudas ir atstumus,
kuriais transportuojamos prekés Verslas palaiko igteklius tauso-
janlias technologijas remianliN vyrlausybas politikN, jEIgU giyra
ilgalaika, nuosekli ir reaguojanti I vartotojO spaudimN.
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4. Biologigkai produktyvi0 srili0 plotus galima padidinti igmin-
tingai panaudojant jau esamus ir atgaivinant nualintas gemes.
TerasO ir drékinimo sistemos suteikia galimybii produktyviau
panaudoti sklypus. Taliau svarbiausia ugtikrinti, kad dal urbani-
zacijos, dirvos druskajimo ar virtimo dykuma nebTtO praranda-
mi biologigkai produktyvTs plotai.

5. Hektaro bIO|OgInIS produktyvumas prlklauso ir nuo ekosis-
temos savitum0, ir nuo panaudojimo bTd0. Gemas Tkio tech-
nologijos gali padidinti produktyvumN, bet gali jI ir sumaginti.
Intensyviu energijos ir trNg0 naudojimu pagristos gemas Tkio
technologijos gali padidinti derli0 gilindamos ekologinl padsa-
kN, o taip pat keldamos pavoj0 igsekinti dirvi, dal ko ilgainiui
staiga sumagaja derlingumas. Taliau biologinis produktyvumas
gali bTti ugtikrintas saugant dirvN nuo erozijos ir kitoki0 paken-
kim0, tausojant upi0 baseinus, pelkes ir egerus, kurie formuoja
tyro vandens sistemN ir ugtikrina migkO bei guvO veisimosi plot0
iglikimN. Sumagéjiis poveikis klimato kaitai ir magesnis toksi-
ni0, ekologinn sistemN galojanli® chemini0 medgiag0 naudoji-
mas taip pat padeda igsaugoti derlingumA.
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2000 met0 rugsdjo manesl 189 pasaulio gali0 vadovai pritard
TTkstantmelio deklaracijai, kurioje pabragiamas siekis panaikin-
ti ypal gil0 skurdN ir badN bei lgyvendinti gmonijos vystymosi ir
gmogaus teisiO tikslus. Giame tarptautiniame dokumente keliamas
tikslas nuo 1990 iki 2015 met0 perpus sumaginti gyventOJO kuri0
pajamos sudaro magiau nei 1 JAV doleris per dienN, ir badaujanli0
gmoni0 skaili0. Taliau nepaisant pajangos situacijos analiza rodo,
kad norint lgyvendinti ugsibragtus tikslus dar daug kas turi bTti pa-
daryta.

000z

KiekvienN dienNl pasaulyje badauja 854 milijonai gmoni0. Jie
sudaro 17 procent0 visO m1sO planetos gyventoj0, kuri0 skailius
didaja?. Tai priblogkiantis faktas, nes pasaulyje pagaminama dukart
daugiau maisto, nei reikia visiems gyventojams igmaitinti. Taliau
badas iglieka grasminga daugelio gmoni0 kasdienybe, ne visi gali
gauti maisto arba neturi igtekli0, leidgianli pasirTpinti savimi ir
geima.
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Esama daug priegaslio, dal kuri0 pasaulyje vis dar yra badaujan-
1i0j0. Pirma, apie 70 procentO kenlian1i0 nuo bado gmonlo gyvena
kaimuose, kuriuose trTksta dirbamos gemas, vandens, trNg0 ir jav0
sdjai. GiN padatl apsunkina gemas grobimo, nusavinimo, neteisingo
paveldajimo praktikos, kurios diskriminuoja moteris. NesNginingos
prekybos, sub5|d|jo taisyklas ir maisto naikinimas taip pat silpnina
skurstanli0 gali0 agrarinii kultTrN ir apsunkina saugios ir stabilios
maisto tiekimo sistemos sukTrim. Svarbu ir tai, kad nara mechaniz-
mO0, galinli0 priversti vyriausybes laikytis DZsipareigojimO. Prieg 10
met0 pasaulio lyderiai sutaré siekti, kad iki 2015 met0 alkstanli0jo
skailius sumagat0 perpus, taliau giuo laikotarpiu bado magajimo
procesas vyksta laliau nei pradjusius du degimtmelius. Tai verlia
nerimauti, nes badas tampa vis rimtesne problema pasaulio mastu.

OO

Gimdamas kiekvienas gmogus llgyja teisi I maistN. Tai pati fun-
damentaliausia gmogaus teisd. Be maisto negalime gyventi, veikti.
Badas atbukina protN, stabdo vystymNsi ir visuomends nagumN. Jis
atima daugiau gyvybi0 nei AIDS, maliarija ir tuberkulioza kartu pa-
amus.

1948 metais Jungtinds Tautos galimybri gauti tinkamN maistN
Ttvirtino kaip individualiN teisii ir kolektyvinii atsakomybi. Visuo-
tinas gmogaus teisi0 deklaracuos 25.1 straipsnyje teigiama, kad:
AKiekvienas gmogus turi teisfi I pakankamN gyvenlmo lygl, kuris
garantuot0 jo ir jo geimos sveikatN ir gerovn, ir ypal [l malstN...ﬁ
Teisa I maistN yra ltvirtinta ir Konvencijoje dal visO form0 diskri-
minacijos moterims panaikinimo (14 straipsnis g/h), Vaiko teisi0
konvencijoje (24 straipsnis c). (Igsamiau su dokumentais galite su-
sipaginti kompaktinas plokgtelas bibliotekoje). Taliau ar visada gi
teisa yra llgyvendinama?

2 FAO, The State of Food Insecurity in the World, 2007.
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Tarptautlnlu mastu gmogaus teisiO standartai yra ltvirtinti Visuo-
tindje gmogaus teisi0 deklaracijoje. Tai tarptautinis teisinis doku-
mentas, kuriam vyriausybas savanorigkai pritaria. Vos tik pasiragiu-
sios jI vyriausybas yra lpareigojamos gerbti, saugoti ir vykdyti gias
teises. Kalbant apie teisfi Il maistN, tai reigkia:

A Gerbti: valstybas privalo vengti teisiO I maist\ pageldlmo Ly.
moter0 diskriminacijos arba gmoni0 nuvarymo nuo gemas jaga.
Beswystanllo gali0 vyriausybas neturétd pageldlnatl prekybos,
subsidij0 teikimo, maisto naikinimo taisykliO.

A Saugoti: korporacijos ar kariuomenas turi vengti teisés I ma[stN
pageidimO, o vyriausybas privalo reguliuoti giO struktTrO veikIN.

A Vykdyti: valstybas privalo imtis pozityvi0 veiksm0, kad visuotina
teisa I maistN b1t0 llgyvendinta.
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Visuotina gmogaus teisi0 deklaracija bei Europos gmogaus teisi0
ir pagrindiniO laisviO konvencija® suklra teisines prielaidas demok-
ratindms nuostatoms ftvirtinti. Dlskrlmmacua ir priekabiavimas Eu-
ropos SNjungoje yra neteisati. Prie vyr0 ir moter0 lygi0 teisiO lsta-
tymo kurie galioja jau ne vienN degimtmetl, 2000 metais prisiddjo
nauji Europos SNjungos listatymai, kurie draudgia d|§kr|m|naC|JN dal
kitO pagrindO“. Juos privalo priimti visos Europos SNjungos galys.

Lietuvoje dISkI’ImII’IaCIjN dal lyties draudgiantis MoterQ ir vyr0
Iyglo galimybi0 listatymas Isigaliojo 1999 metais. O Lyg|0 galimy-
biO Istatymas, draudgiantis dlskrlmlnacuN dal asmens amgiaus, ly-
tinds orlentacuos rasas ar etninas kilmas, negalios, religijos ar Isi-
tikinim0 T 2005 metais. 2008 metais ji papilda nuostata, draudgianti
dlskrlmlnacuN ir dal lyties, tautybas, kalbos, kilmas, socialinas pa-
daties ar pagilrO.
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Lietuvai aktualios ne tik lstatymuose ltvirtintos nuostatos, bet
ir Europos SNjungos mastu Igyvendinama politilga, kurios tikslas
T kova su socialine atskirtimi bei reali visO gmoni0 integracija. Dis-
krlmmacua I tai talent0 ir geb&jim0 gvaistymas. Ji glugdo iN pati-
rianlius gmones. Dal diskriminacijos taip pat nukenlia ir visuomena
beLekonomlka Todal noradami susidoroti su gluolalklnlo gyvenimo
iggTkiais visiems gmonams turime suteikti vienodas galimybes.
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Lygi0 gallmyblo visiems [tvirtinimo klausimai svarbls tiek
gmogaus teisi0, tiek darnaus Vystymosi pogiTriu. Pagarba gmogaus
teisams bei visuomenas livairovei yra viena pamatiniO demokratinio
sambTvio vertybi0. Deja, dagnai lygios galimybés telieka deklara-
cija, o realybéje Ivairiais pogymiais besiskiriantys gmonas tampa
diskriminacijos, stereotipO, igankstinio nusistatymo ar atviros ne-
apykantos aukomis. Diskriminacijai pagalinti vien teisas aktO nepa-
kanka. Daugeliui gmonlo lygios galimybés tebara nepasiekiamos, o
Europos (ir Lietuvos) visuomena netenka jO gini0 ir gabumo.

Negaladaml apsiginti ar objektyviai lIvertinti tokio elgesio prie-
gasllo mlnatlejl asmenys susiduria su socialinas atskirties proble-
monmis, jiems sunkiau lgyti profesijN bei “gauti gerN apmokamN dar-
bN, jO dalyvavimas viegajame visuomenas gyvenime yra apribotas,
politinio atstovavimo galimybas T menkos. Visuomends nuomonas
apklausos rodo, kad net ir ginodami apie teisés aktais ItvirtintN drau-
dimN diskriminuoti gmonas yra linki pateisinti kai kurias diskri-
mlnacuos apraigkas. Atkreiptinas damesys, kad ypal didala grupa
gmoni0 pateisint0 diskriminacijN dal lytinds orientacijos, kas byloja
apie igskirtinai didell homofobijos lygl Lietuvoje.

3 VisN jO tekstN rasite kompaktinés plokgtelas bibliotekoje.
* Gie pagrindai yra T asmens amgius, negalia, lytind orientacija, rasind ir etnind kilma, religija
ir Isitikinimai.
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Lietuvoje kol kas nara llgyvendinamos pozityvios priemon_éis at-
skirO grupiO faktinas nelygybas problemoms spriisti, nors teisas ak-
tai tai leidgia. Viyrauja klaidinga nuostata, kad tai gall pagelstl Iyglo
galimybi0 principN. Taliau tose ugsienio galyse, kur gios priemonas
taikomos, pavyksta sumaginti ne tik diskriminaciniO praktlkO Su-
kuriamus kagtus® (pavyzdgiui, neigiamN poveikll darbo nagumui ar
streso sukeliamus sveikatos sutrikimus), bet ir ltvirtinti socialinll
teisingum.

Siekiant veiksmingos diskriminavimo prevencijos Lietuvoje
svarbus vaidmuo tenka gvietimui. Ir ne vien todal, kad vaikai T tai
m1s0 ateitis, rytojaus demokratinas visuomenas pagrindas. Jie nara
tik ateitis, bet ir dabartis, kurios vaizdas kelia nerimN. ‘Gyvename ne
tik vienoje ig nepakanllau5|0 visuomeniO Europos SNjuﬂnge prie-
kabiavimo, uggauliojimo, geminimo mastais moksleivi0 tarpe talp
pat gerokai pralenkiame k|t0yqlstyb|0 rodiklius®. Taigi kltolglo vie-
nais ar Kitais bruogais nuo m1s0 besiskirianliO gmonioO teisiO neger-
bimas turi savo kagtus, ir jie nara tik ekonominiai. Diskriminacija
T arliau mIsO nei manome ir turime lIgusti su ja kovoti.
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Mus supantys vaizdiniai (televizijos ir lauko reklamos, nuotrau-
kos gurnaluose bei internete, leidini0 |I|ustracuos ir kt.) paveikumu
nenusileidgia godgio [taigai. Jie yra vienas relkgmlnglau5|0 kultT-
rini0 veiksni0, formuojanlid mTsO suvokimN. Vaizdiniai tapo ne-
atsiejama kiekvieno gmogaus gyvenimo dalimi: net neskaitanliam
laikragliO ar negilrinliam televizijos nelmanoma igvengti to, kas
eksponuojama viegosiose erdvase. Todal pasklidi paliais lvairiau-
siais pavidalais jie formuoja m1s0 pogiTrl [l pasaull, suvokiamN kaip
realyba.

Wrauja nuomona, jog vaizdai atspindi tikrovii, ypal jei jie pa-
daryti fotoaparatu ar vaizdo kamera. Taip manyti skatina tai, jog
gluolalklnas technologuos suteikia galimybn ypal tiksliai atkartoti
daikt0 pavirgius ir lamginti net ir tai, ko paprasta akimi nemato-
me (pavyzdgiui, labai smulkias detales arba panoramas |g paukgllo
skrydgio). Taliau negallma pamirgti, jog net ir palias pagangiausias
technologijas valdo gmogus. Tai jis/ji nusprendgia, kN ylmuoti/fo-
tografuoti, o ko ne, kokiN pasirinkti kompozicijN, apgvietimN, vaiz-
du01amO objektO dydl, kN pabragti, o kokias detales palikti fone.
Visi gie aspektai svarbTs formuojant vaizdais kuriamas prasmes,
todal jas reikia lgusti priimti kritigkai.
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Jgvalgos. Lietuvos visuomena yra ugdara, nenorinti priimti ki-
tokiO ir neturinti IgldgiO bei patirties bendrauti su livairiomis etni-
namis, rasinamis ar religindmis grupamis. Rusai, lenkai, karaimai ir
kitos tradicinamis vadinamos etninds magumos, kurios kaimynys-
taje gyvena gimtmeliais ir nara suvokiamos kaip kelianlios grasmii
m1s0 saugumui, iglikimui, valstybingumui, su priegigkumo apraig-
komis susiduria kiek reliau. Taliau naujai atvykstantiems imigran-
tams dal bendro nepakantumo integruotis yra sunku.

Vargu ar kalmynystaje gyvenanllos kitatauli0 geimos kelia lie-
tuvi0 saugumui didesnii grami nei bet kurie Kiti kaimynai. Toki0
fakt0 nepateikia ir istorija. Patirtos kolektyvinas tautos traumos sie-
jasi su dideliO valstybiO invazijomis, bet ne kartu gyvenanliais kitos
kilmas gmonamis.

Olo00OoninoomIz

A Ar atvykstantys ig kitos galies darbuotojai kelia grasmi Lietuvai?

A Kaip turat0 jaustis kitatauliai, patirdami psichologinii izoliacijN ir
yzinio susidorojimo baimii?

AAr visuomenéje vyraujanlios ugdarumo tendencijos motyvuoja ki-
tokios odos spalvos ar religiniO IsitikinimO gmones integruotis?

A Ar pasirinki izoliacijN ir nedalyvavimi viegajame gyvenime kita-
tauliai gali jaustis saugls?

A Ar izoliuodama kitataulius visuomenas dauguma bus saugesna?

Jgvalgos. Izoliuodami kitataulius kuriame prielaidas getams.
Vakar0 Europos (pavyzdgiui, Pranclzuos) patirtis rodo, jog bTtina

laiku ugtikrinti visavertn etnini magumo integracijN, jeigu norima
visuomenaje igvengti grasming0 ItampO, kurios kyla dal antros ir

g

trelios kartos palikuoniO ekonominds, politinds, socialinds atskir-
ties. Tokiomis aplinkybamis augantis nepasitenkinimas ir priegigku-
mas neskatina dialogo.

Olo00 OO0

A Kas ir kaip Lietuvoje kalba apie kitataulius?

A Ar Lietuvoje susiduriama su etnini® magum0 izoliacija?

A Klig!note apie kitatauli0 gyvenimN? Kas nulemia vienok ar kitokl
m1s0 supratimh?

i T AR T R
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Pastebajimas. Giniasklaida ir pigaus populiarumo siekiantys
politikai dagnai reprodukuoja stereotipus apie kitataulius. Tokiais
pavyzdgiais galat0 bTti raginiai apie kriminalinius nusikaltimus, ku-
riuose pabragiama ligon0 ar 1414n0 tautyba arba politiniai debatai
demograyjos klausimais, kuriuose gNsdinama tautos ignykimu dal
galimos turk0 ir arab0 imigracijos (2007 met0 gegugés 17 dienos
Seimo posadis Nr. 34 (296). Lietuvos visuomena ir politikai vengia
pripaginti rasizmo faktus, juos vertindami kaip paprastN chuliga-
nizmN (nei juodaodas dainininkas Berneen sumugimas Vilniuje, nei
skustagalviO igpuoliai prieg ugsienio studentus Klaip&doje nebuvo
Ivertinti kaip paskatinti rasizmo). Todal Ivairius viegus pasisakymus
vertinti reikia labai kritigkai. Pavyzdgiui, kompaktinaje plokgtelaje
pateiktame siugete pagnekova netvarkN pateikia kaip etninil rom0
bruogN. Bet ar tarp lietuvi0 nerastume panaglo gmoni0? Kodal kal-
badami apie lietuvius nevalyvumo priegasli0 iegkome konkretaus
asmens polinkiuose, i§ geimos paveldatuose [proliuose, socialinia-
me kontekste, o samprotaudami apie romus individuali0 savitum0
ir skirtum0 nematome?

[onOIoronConoooohoromo

Jovalgos. Lietuvoje praktikuojanlios religinds bendruomenas
skirstomos Il tradicines ir netradicines. Didgioji gyventojO dalis sie-
ja save su krikglionigkomis bagnyliomis, 79 procentai save laiko
Romos katalikais. Maglau nei 0,5 procento gyventojO laiko save
netradiciniO religiniO bendruomeni0 nariais. Taliau sociologai pa-
stebi, jog Lietuvos gyventojO nepakantumas netradiciniO religijO ig-
pagintojams yra didelis.

0I0000O07000000E
A Kodal bijomasi kitokiO religij0 ir jas igpagistanlio gmoni0?
A KN ginome apie kitokias religijas? 1g kur semiamds gi0 gini0 (ig
asmeniniO kontaktO, mokslinas literatTros, giniasklaidos)?

A Kaip giniasklaida pateikia informacijN apie kitokias religijas? Ar
gis pateikimas skiriasi nuo informacijos apie Romos katalikO ti-
kajimn?

A Ko galatume igmokti ig kit0, netradiciniO religij0?

A Kaip yra apragomi faktai ir kuriamos grasmés? Kodél IaikrainO
penktajame puslapyje nerajoma apie nusigudgiusi katalikN, taliau
Jehovos liudytojo savigudyba ar musulmono nusikaltimas tampa
pagrindine naujiena? Kam tai gali bTti naudinga?

WA b

Jyvalgos. Lietuvoje listatymai ugtikrina lygiO galimybiO nuosta-
tas darbo santykiuose, taliau ekspertai teigia, kad tik 2 procentai
nellgali®jo turi galimybi dirbti ir ugsidirbti gyvenimui. Nelgalieji
pastebi, kad nara pritaikytos prieigos Il valdgios ar darbo institucijas.
Pradati montuoti liftai ar nusileidimo takeliai iki pabaigos nesutvar-
komi (pavyzdgiui, paliekamas 10 centimetrQ aukglio laiptelis arba
status nusileidimo takelis, kuriuo rizikinga leistis). Viegasis trans-
portas yra palaipsniui pritaikomas neligaliesiems, taliau jeigu auto-
busas nepastatomas prie pat kelkraglio, nelgalieji negali lvagiuoti
vegimaliu. Dagnai tenka matyti, kad automobiliai statomi nellga-
liesiems skirtose vietose. Taliau labiausiai turintys negaliN gmonés
kenlia dl neigiamo visuomenas pogiTrio I juos.

.0 ] o

Nelgali0 asmen0 integracija vyksta labai vangiai, nes jO beveik
nematome bendruose dargeliuose, mokyklose; negavi vidurinio ig-
silavinimo gie asmenys negali studijuoti aukgtosiose mokyklose, o
studijuojantieji susiduria su lvairiais sunkumais dél nepritaikyt0 pa-
talp0. Taigi T nelgalieji dagnai nellgyja tinkamo igsilavinimo ir turi
prastas profesines perspektyvas.

Gmonams su negalia reikia lanksli0 darbo form0, o darbdaviai
ne visada tam yra pasirengfi. Komunikacijos lgTdgio trTksta ir ko-
legoms, kurie negino, kaip elgtis, ir dal to dar labiau komplikuoja
situacijN.

(l00oOordnoomon

A Kodal visuomena neigiamai vertina nelgaliuosius?

A Koki0 IgTdgi0 trTksta plaliajai visuomenei, kad suprast0 ir bTt0
jautresna?

A Kokios priemonas leist0 efektyviau integruoti Il visuomeni ne-
lgaliuosius T padidintos pensijos, Ivairios lengvatos ar geresnas
galimybas darbo rinkoje?

A Ar nellgaliesiems skiriam0 pensijO, pritaikytO patalp0, specialiai
pagymat0 vietd automobilid stovajimo aikgteldse, viegojo trans-
porto pritaikymo pakanka tam, kad jie pasijustO visaverliais vi-
suomenas nariais?
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Jgvalgos. Senstanti visuomena T viena i§ opiausi0 giuolaikinés
Europos problem0. Manoma, kad magdaug po 50-ties met0 du trel-
daliai Europos gyventojO bus pagyvenii gmonés. Lietuvoje pastebi-
mos tos palios tendencijos, taliau propaguojamas jaunystas kultas
pagyvenusius gmones verlia jaustis nereikalingais. Tarsi pamirgta-
ma, jog senatva neigvengiama, ir kiekvienas jaunas gmogus pasieks
gl amgiaus tarpsnll, nori jis/ji to ar ne.

Pagyvenii gmonas nepasitiki savimi, nes jais nepasitiki visuome-
na. Ugsisklendri siaurame rate jie atsiriboja nuo viegojo, kultTrinio,
ekonominio gyvenimo ir taip susiaurina savo galimybes naudotis
paslaugomis, kurios prieinamos Kkitiems gyventojams. Skurdas ir
ynansiniO igtekliO stoka dagnai vertinami kaip pensinio amgiaus
gmoni0 bTklas sinonimas, todal verslas nepakankamai vertina juos
kaip perspektyvius klientus. Taliau visuomenei sendjant vis dau-
giau vartotojO tampa pagyvenusiais, todél ribodamos jO galimybes
Isigyti prekes arba paslaugas Imonds praranda ir klientus, ir pelnN.
Pagyvenusio amgiaus klientai pageidauja bTti aptarnaujami mag-
daug vienodo amgiaus gmoni0, nes taip jauliasi labiau suprasti, ir
aptarnavimas blna veiksmingesnis. Ar tai nara genklas darbdaviams
(ypal susijusiems su paslaugO ir preki0 sfera) su3|mNstyt| apie ap-
tarnavimo kokybas tobulinimN ir vyresnio amgiaus gmoni0 priami-
mN I darbN.

Kad vyresniojo amgiaus gmonas jaustOsi visaverliais visuome-
nas nariais, bTtina, ypal kaime, steigti daugiau dienos centrQ ir stip-
rinti socialiniO paslaugO tinkIN, imtis priemoni0, ugkertanli® smurt\
prieg pagyvenusiuosius.

D000 O0T0NoO0mon
A Kokias kliTtis pagyvenusiems gmonams visuomenaje sukuria vy-

raujantis jaunystas kultas?

A Kodal reikatO keisti visuomenas ir ypal darbdavi0 pogiTril Il pa-
gyvenusius gmones?

A Koki0 prlemomo reikat0 imtis, kad bTt0 skatinama pagyvenu3|0
gmoni0 aktyvumas ir jaunesnas kartos suinteresuotumas priimti j0
iniciatyvas ir pasiTlymus? Kokie galat0 bTti tarpusavio bendravi-
mo modeliai ir formos?

A Kaip skatinti kart0 bendravimN T kultTros priemonamis, sportu,
kuo dar?

g

T

Jgvalgos. EkspertO nuomone, ekonominé gerova, pagangl's lista-
tymai ar politiniai sprendimai patys savaime neugtikrina vienod0
galimybi0 moterims ir vyrams. Didgiausia kliTtis T tai stereotipinas
nuostatos apie moters ir vyro vaidmenis geimoje, viegajame gyve-
nime ar profesinaje srityje. Labai dagnai lyli0 skirtumai aigkinami
yziologijos, reprodukciniO funkcijO skirtumais, nesuvokiant, kad
moter0 ir vyr0 vaidmenys, moterigkumo ir vyrigkumo samprata di-
dele dalimi priklauso nuo kultTrini0, socialini0 sNlygd, kurios nuo-
lat kinta. Pasitaiko ir klaidingd lyli0 lygyb&s nuostatos interpreta-
cij0, jog siekiama suvienodinti lytis ar net paversti moteris vyrais.
Taliau nederat0 painioti godgiO lygTs ir vienodi, nes moter ir vyr0
lygybas principai nesiekia panaikinti skirtum0. Priegingai T vado-
vaujamasi nuostata, kad nepaisant didelds gmoni0 lvairovas, kuriN
be kit0 aspekt0 (rasés, etninas kilmas, amgiaus, negalios) sNlygoja
ir lytis, asmenys privalo turati vienodas galimybes realizuoti savo
gmogigkNjl potencialN. Ekonominas ir socialinds permainos vyksta
sparliau nei poslinkiai ¢ gmoni0 mNstysenoje, todal pasenusios pa-
giTros tampa rimta kliTtimi, siekiant subalansuoto moter0 ir vyr0
dalyvavimo profesiniame ir geimos gyvenime, ugtikrinant asmens
ir visuomenas gerovi.

(000 OO

A Kokie moterigkumo ir vyrigkumo stereotipai vyrauja m1s0 visuo-
menaje?

A Kokios neigiamos ly1i0 stereotip0 paselgmés? Kaip pasireigkia
moterO diskriminacija dal egzistuojanliO stereotip0?*

A Kodal sunku atsikratyti stereotip0? Kas mums trukdo?
JOofrooOIomoo0

K Vidutinis moter0 ir vyr0 atlyginim0 skirtumas (Lietuvoje jis su-
daro beveik 20 procent0).

A Darbo rinkos segregacija (pasiskirstymas I vyrigkas ir moterigkas
profesijas).

A Profesind, apmokama veikla laikoma vyrigka, namuose atliekamas
neapmokamas darbas T moterigku.

A Moterys yra labiau igsilavinusi Lietuvos visuomenas dalis (61
procentas visO aukgtNjl igsilavinimN turinli0 gmoni0). Taliau jos
dagniau atlieka rutininl, profesinio augimo (ir aukgto atlyginimo)
negarantuojanti darbN, nes yra priverstos negti dvigubN T profesi-
jos ir geimos pareig0 nagtN. Tai glugdo motyvacijN ir pasitikajimN
savimi.

A Moterys kur kas dagniau susiduria su priekabiavimo, smurto (psi-
chologinio, yzinio, Iytinio, ekonominio) ir prekybos gmonamis
problemomis.




