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1. Ivadas: ankstyvasis ugdymas, lytis ir priezitral

Daugiau nei pries Simtmet] Emile‘is Durkheim‘as atmeté 1d¢ja, kad Svietimas gali buti jéga, galinti
pakeisti visuomeng ir iSspresti socialines problemas. Jo teigimu, Svietimas ,,yra viso labo visuomenés
atvaizdas ir atspindys. Jis jg imituoja ir reprodukuoja. Jis jos nekuria". (Durkheim, 1951, pp. 372—
373). Nors tai gana radikalus poziiiris, o dabartiné moksliné mintis labiau linkusi $vietimo ir
visuomeneés santykj vertinti kaip labiau niuansuotg ir abipusj, visuomenés atspindzio idé¢ja iSlieka
svarbi kalbant apie ly¢iy lygybés pozitiriu jautry Svietima. Etnografiniai ir kokybiniai moksleiviy
ugdymo proceso patiréiy skirtinguose Svietimo lygmenyse tyrimai rodo, jog mokyklos socializuoja
moksleivius atitikti ly¢iy normas, kaip ir apskritai socializuoja juos visuomenéje (Bray, Adamson, &
Mason, 2014). Be to, Svietimas neegzistuoja vakuume - pastebéta, kad mokiniai vieni kitus moké
stereotipiniy ly¢iy normy ne tik be papildomy suaugusiyjy nurodymy, bet ir nepaisydami kitokiy
komunikaciniy Zinu¢iy, kurias skleidzia suaugusieji (Thorne, 1993). Tai rodo tyrimai, atlikti dar prie$
atsirandant j vaikus orientuotoms rinkodaros kampanijoms ir populiariajai kultiirai, su kuria susiduria
ir mokytojai, ir auklétojai.

Svarbu pazyméti, kad ankstyvasis ugdymas ir prieziiira? apima ugdymg ir prieziiira, ta¢iau Sie du
elementai nebiitinai yra vienodai atstovaujami. Nors kai kuriose Siaurés 3alyse $iai sandiirai parodyti
buvo sukurtas terminas ,.educare” (Hedlin, Aberg, & Johansson, 2019), Lietuvos oficialiuose
dokumentuose kalbama tik apie ,.ankstyvgji ugdymq*. Sis stygius padeda kontekstualizuoti
ikimokyklinio ugdymo paslaugas tiek lyties, tiek prieziiiros pozitriu. Kaip teigia Warin ir Gannerud
(2014), istoriskai priezilira buvo suprantama kaip moteriSka veikla, kurig moterys ,,natiiraliai‘
linkusios puikiai atlikti. Atsizvelgiant ;| Vakary visuomenése veikiancig lyCiy hierarchija, Sis istorinis
rySys tarp prieZiliros ir motery darbo nuvertina prieZiiira kaip veikla. Tai taip pat gali biiti viena 1§
priezaséiy, kodél Lietuvos ankstyvojo ugdymo savokoje priezitira yra tik numanoma. Si implikacija
akivaizdi, kai pazvelgiame ] Sioje srityje dirbancius specialistus, kuriy 99 proc. sudaro moterys.
Ankstyvasis (ikimokyklinis ir priesmokyklinis) ugdymas yra bene labiausiai feminizuota profesija
Lietuvoje. Warin ir Gannerud (2014) teigia, kad, Zvelgiant | ankstyvaji ugdyma, daznai feminizacija
yra dvilypé: misy jau minéta skaitiné disproporcija, ir atvejai, kai ,,feminizacija* turi paniekinama ir
menkinamg atspalvj. Svarbu paZymeéti, kad daZnai tik pirmasis atvejis suvokiamas kaip politiné
problema, nors abu Sie veiksniai neatsiejamai susijg.

Vienas 1§ sgsajos pavyzdziy - vyry ir motery darbo uzmokescio skirtumas. Nors 2019 m. Svietimo
srityje® jis buvo vienas maziausiy ir sieké 2,4 proc., sveikatos priezZiiiros ir socialinio darbo srityje jis
buvo trecias pagal dyd;j - 26,8 proc. (beveik dvigubai didesnis uz Salies vidurkj - 12,4 proc.) (Lietuvos
statistikos departamentas, 2021). Pastarajame sektoriuje moterys sudaro apie 86 proc. visy
dirbanciyjy (Lietuvos statistikos departamentas, 2021). Remiantis ly¢iy lygybés indeksu, porose,

! Tyrimo apra$yme bei ataskaitoje angly kalba vartojamas terminas ,,care* j lietuviy kalbg gali biiti veréiamas jvairiai.
gioje ataskaitoje dazniausiai vartosime zodzius ,ripestis®, ,,ripinimasis® ir ,,priezitira“.

2 Toliau terming ,,early education and care* versime Lietuvoje vartojamu terminu ,,ankstyvasis ugdymas®.

3 Labai svarbu paminéti, kad $vietimas apima visus §vietimo lygius, ir nors moterys dominuoja visuose lygiuose (motery
ir vyry beveik vienodai aukstosiose mokyklose), 99 proc. motery yra tik ikimokyklinio ir pradinio ugdymo lygmenyse.
Be to, Svietimo specialistai daznai dirba vieSajame sektoriuje, kuriame darbo uzmokestis yra labiau reguliuojamas
valstybeés, todél stereotipinés nuostatos jiems gali daryti mazesng jtaka.



turin¢iose vaiky, moterys uzdirba beveik dvigubai maziau nei porose be vaiky. Porose su vaikais
moterys uzdirba 27 proc. maziau nei vyrai (European Institute for Gender Equality, 2019)

Istoriskai susiklosc¢iusi prieziiiros kaip moteriSkos veiklos samprata pasireiSkia ir privaciame
gyvenime. Nuo 2005 m. iki 2017 m. priezitiros veikloms skiriamo laiko pasiskirstymo pagal lytj
nelygybé didéjo?. Moterys dazniau nei vyrai praleidzia laika riipindamosis savo $eima (41 proc.
motery ir 24 proc. vyry prieziiiros veikloms skiria bent vieng valanda per diena). Zymiai daugiau
motery (79 proc.) nei vyry (29 proc.) kasdien bent vieng valanda skiria maisto ir namy ruoSos
darbams. Sis ly¢iy atotriikis dar didesnis tarp pory, turinéiy vaiky (GEI, 2019 m.). Pasak EBPO laiko
panaudojimo duomeny bazés®, Lietuvos moterys kasdien neapmokamam darbui skiria beveik
dvigubai daugiau laiko (292 minutes palyginti su 152 minutémis, kurias skiria vyrai). Neapmokamas
darbas apima jprastus namy ruosos darbus, apsipirkimg, namy iikio ir ne namy tikio nariy priezitirg,
vaiky priezitirg, savanoryste ir keliones, susijusias su namy tkio veikla (EBPO, 2021).

Vadovaujantis binariniu ly¢iy skirstymu, vyriSkumas istoriSkai buvo suvokiamas kaip kazkas i§
esmés prieSingo moteriSkumui. Be to, jvairios tradicinio vyriSkumo formos ir dabar konstruojamos
remiantis jy atskyrimu nuo jvairiy moteriskumo formy (Connell, 2000). Kitose Europos Salyse atlikti
tyrimai parodé, kad ankstyvosios ugdymo sektoriuje dirbantiems vyrams daznai tenka susidurti su
dvejopais lukesciais: i$ jy, kaip dirbanciy su vaikais, tikimasi empatijos ir ripestingumo, taciau jie
taip pat turi buti ,sektinu pavyzdziu“ berniukams (iSsamy tyrimg apie vyry pozicionavimag
ikimokyklinio ugdymo sektoriuje zr. Hedlin et al., 2019). Tai provokuoja darbuotojy vyry vidines
derybas dél savo vyriskumo (Heikkilda & Hellman, 2017) ir skatina stereotipinius ,,vyriskus®
veiksmus (zaidimg su vaikais, o ne rlipinimasi jais), siekiant atliepti jiems keliamus ltikes¢ius (Hedlin
etal., 2019). Kai kuriais atvejais, kad buity suvokiami kaip mazesné grésme, su vaikais dirbantys vyrai
turi laikytis tam tikro vyriSkumo formato: heteroseksualiis (susituoke) vyrai turintys savo vaiky
laikomi ,,saugesniais* nei tie, kurie $io apibtidinimo neatitinka (Hedlin et al., 2019; Hjalmarsson &
Lofdahl, 2014).

Atsizvelgiant | tai, vien tik jdarbinti daugiau vyry ankstyvojo ugdymo srityje nebiity tinkamas
sprendimas. Ly¢iy normy konstravimas ir ly¢iy stereotipy reprodukavimas vyksta nuo ankstyvo
amziaus, todel ankstyvasis ugdymas atveria daug galimybiy teigiamam pokyciui. Projekto
LwAnkstyvasis ugdymas ir vyry vaidmuo" (ECaRoM) tikslas - jveikti ly¢iy stereotipus ir stiprinti
riipestingojo vyriskumo nuostatas ankstyvajame amziuje. Siam tikslui pasiekti tiriamos ankstyvojo
ugdymo pedagoginés praktikos, kurios daro jtakg lyCiy stereotipy apie prieziiirg ir riipinimasi
formavimuisi, rengiant ir platinant ly€iai jautria ugdomaja medziaga ir priemones, orientuotas ]
ripestingus  vyriskumus®, ly¢iai jautry ugdyma ir savirefleksija. Tolygiam prieZitiros veikly
pasidalijimui reikalingi esamy ly¢iy vaidmeny ir socialiniy normy pokyc¢iai, taikytini tiek moterims,
tiek vyrams. ECaRoM projekte vartojama ripescio ir ripinimosi sgvokos apima Siuos aspektus:

¢ Individualy: riipinimasis savimi, savo asmenine sveikata ir gerove.

# Remiantis naujausiais Lietuvos laiko paskirstymo duomenimis Ly¢iy lygybés indekse.

® Lietuvos duomenys EBPO laiko paskirstymo duomeny bazéje neatnaujinami nuo 2003 m.

® Rupestingas vyriskumas grindziamas riipinimusi, 0 ne maitintojo vaidmens atlikimu. Rupestingas vyriskumas vis
dazniau jgyvendinamas kasdieniame vyry gyvenime, taciau tai vis dar yra ,,alternatyvus® vyriskumas, kurj reikia skatinti
gerai informuota ir ziniomis pagrjsta politika. (Scambor et al., 2014).



e Santykiy: hierarchiniy, dominuojanciy ir privilegijuoty santykiy tarp Zmoniy ir smurto
atmetimas.

e Seimos ir socialiniy tinkly: prieZiiira, reikalinga kasdienei $eimos nariy ir kity artimyjy
fizinei, socialinei ir emocinei gerovei uztikrinti; ripinimasis zmonémis, kuriems reikia
pagalbos (vaikais, pagyvenusiais zmonémis, ligoniais, nejgaliaisiais), namy iikio prieziiira
(valymas, apsipirkimas, maisto gaminimas).

e Profesijos: Svietimo, sveikatos ir socialinés riipybos profesijos (ankstyvosios priezitiros
ir aukléjimo specialistai, pradiniy klasiy mokytojai, slaugytojai, slaugytojai, globé¢jai,
socialiniai darbuotojai).

e Socialinio solidarumo: rupinimasis bendruomene ir visuomene apskritai (pvz.,
savanoriskas darbas, dalyvavimas socialiniuose judéjimuose, empatija ir solidarumas
atstumty ir marginalizuoty socialiniy grupiy atzvilgiu).

¢ Ekologinj: riipinimasis gamta ir planeta.

Tyrimo ataskaitoje pristatomi tyrimo apie dabarting ankstyvojo ugdymo bikle, susijusig su
vyriSkumu ir ripes¢iu Lietuvoje, rezultatai. Pirmoje dalyje aptariame, kaip Si tema atskleidziama
nacionalinés Svietimo ir ly¢iy lygybés politikos kryptyse, aptariame Sios tematikos mokslinius
tyrimus, publikuotus lietuviy kalba bei gerosios praktikos pavyzdzius. Antroje dalyje pristatomi
kokybinio tyrimo — interviu ir fokus grupiy su ankstyvojo ugdymo pedagogais ir ankstyvojo ugdymo
bei lyciy lygybés ir Svietimo sriciy ekspertais — rezultatai. Ataskaita baigiame rekomendacijomis,
kaip pagerinti ankstyvajj ugdyma remiantis miisy tyrimo i$vadomis.

Si ataskaita ne tik papildo labai nedidelj lygiy stereotipy ir vyriskumo konstravimo ankstyvajame
ugdyme tyrimy Lietuvoje skaiCiy, bet ir suteikia naudingos informacijos kuriant didaktines
priemones, gaires ir ugdymo turinj, kuris leisty pedagogams keisti ly¢iy stereotipus, susijusius su
priezilira, vyrais ir vyriSkumu, atsizvelgiant j ly¢iy aspekta. Nesant aiskiy gairiy ir ly€iai jautriy
didaktiniy priemoniy bei ugdymo turinio, pedagoginis personalas gali netyc¢ia pasirinkti stereotipus
jtvirtinanc¢ius ugdymo metodus. Ataskaitoje keliami Sie klausimai: ar oficialios ir pasléptos mokymo
programos skatina keisti stereotipinius vyry ir motery jvaizdzius, kokiu mastu; ar jose néra
grindziamos ,,sveiku protu suvokiamomis®, o ne mokslinémis prielaidomis apie lytj; ar Sios
programos skatina savirefleksija, neapsiribodamos lyCiy stereotipais, susijusiais su vyriSkumu ir
prieziliros veiklomis; ar jose proaktyviai siekiama ly¢iy lygybeés.

2. LyCiai jautraus ankstyvojo ugdymo Lietuvoje situacijos analizé
2.1. Politinis kontekstas

Ankstyvojo ugdymo sistema Lietuvoje

Ankstyvasis ugdymas yra Lietuvos Svietimo sistemos dalis, ta¢iau tik kai kurios jo dalys privalomos.
Pirmoji dalis yra neprivalomas ikimokyklinis ugdymas (iSimtiniais atvejais gali biiti privalomas
siekiant uztikrinti vaiko gerove). Ikimokyklinis ugdymas skirtas vaikams nuo gimimo (dauguma
vaiky ] ikimokyklinio ugdymo jstaigas ateina maZzdaug 1,5 mety, pasibaigus valstybés
finansuojamoms motinystés atostogoms (1-2 metai)) iki prieSmokyklinio ugdymo (mazdaug 5-6
mety). Antroji dalis yra privalomi prieSmokyklinio ugdymo metai. PrieSmokyklinis ugdymas trunka



vienerius metus. Juo siekiama paruosti vaikus pradiniam ugdymui, tod¢l jis yra privalomas. Pradinis
ugdymas patenka j placig ankstyvojo ugdymo sampratg ir teikiamas iki 11 mety (zr. 1 pav.).
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Paveikslas 1. Lietuvos $vietimo sistema. Saltinis: Eurydice (European Commission, 2021).

Lietuvoje veikia valstybinés, savivaldybiy ir privacios ikimokyklinio ugdymo jstaigos. Vis0s jos
gauna valstybés finansavima, taCiau skirtingg. Valstybinés ir savivaldybiy jstaigos yra pilnai
finansuojamos valstybés léSomis, o dalj privaciy jstaigy iSlaidy turi padengti tévai. Valstybés biudzeto
1€Sos skiriamos atsizvelgiant | vaiky grupiy skaiciy ir dydj ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
jstaigose, taip pat j tam tikras kiekvieno vaiko i§laidas. Sias i§laidas sudaro su ugdymo turinio
igyvendinimu susijusios 1éSos, kurios skiriamos valstybinéms, savivaldybiy ir priva¢ioms
ikimokyklinio ugdymo jstaigoms. Bendrasias tikio islaidas (pastaty iSlaikymas, mokeséiai ir pan.)
padengia jstaigos steigéjas. Privaciose ikimokyklinio ugdymo jstaigose Sios léSos jtraukiamos } tévy
(globéjy) mokama mokestj. Kadangi ikimokyklinis ugdymas néra privaloma, jis néra ir
garantuojamas, taCiau savivaldybés siekia uztikrinti, kad kuo daugiau vaiky dalyvauty kokios nors
formos formaliajame ikimokykliniame ugdyme. Pavyzdziui, tokiame sparc¢iai auganciame mieste
kaip Vilnius tévams, kuriy vaikai nebuvo priimti j savivaldybe ikimokyklinio ugdymo jstaiga,
kompensuojamas 100 EUR per ménesj mokestis uz ikimokyklinj ugdyma. Si parama teikiama
vaikams, kurie lanko privacia ikimokyklinio ugdymo jstaigg ir vaikams nuo 2 mety, kuriuos namuose
priziiiri auklés.



Ankstyvasis ugdymas ir lytis: disproporcijos ir politiniai klausimai

Kaip minéta jvade, Lietuvoje ankstyvojo ugdymo specialistémis dirba beveik iSimtinai moterys.
Eurostat‘o duomenimis, 2019 m. 99,2 proc. Lietuvos ankstyvojo ugdymo specialisty buvo moterys
(99 proc. ikimokyklinio ugdymo specialisty ir 96,7 proc. pradinio ugdymo specialisty). Nuo 2013 m.
Sie rodmenys pakito tik keliomis deSimtosiomis.
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Paveikslas 2. Ankstyvojo ugdymo specialis¢iy motery procentiné dalis Lietuvoje 2013-2019 m. Saltinis: Eurostat.

Svietimo valdymo informacinés sistemos duomenimis, 2020 m. spalio mén. Lietuvoje dirbo 36
ikimokyklinio ugdymo auklétojai (i§ 10115) ir 9 prieSmokyklinio ugdymo pedagogai (i§ 1650).
Beveik pusé jy (15) dirbo Vilniuje.

Reikéty pateikti svarbig konteksting pastaba dél svarbos, kuri lyCiy lygybés klausimams teikiama
Lietuvos (Svietimo) politikoje. Viena vertus, lietuviy kalboje yra tik vienas zodis, kuriuo jvardijama
ir socialing lytis, ir biologiné lytis, o vien kalbéjimas apie lytj (kuris neiSvengiamas kovojant su ly¢iy
stereotipais) kartais laikomas radikaliu. Lietuviskas lytiskumo ugdymo terminas taip pat neiSvengia
lyties sampratos dvilypumo. Taip §i sritis tampa kovos arena politikams, teigiantiems, jog gina
»tradicines vertybes®, ir suvokiantiems lytiSkumo ugdyma kaip grésme jy prie§ lyCiy lygybe
nukreiptai darbotvarkei. Kita vertus, ypac ribotas lytiSkumo ugdymo, kaip viso labo lytiniy santykiy
mechanikos aiskinimo, supratimas lemia ir nenorg jtraukti jj j ugdymo programas, ypac¢ ankstyvajame
amziuje. Vienas didziausiy misiy Sioje srityje vyko 2016 m., kai Svietimo, mokslo ir sporto
ministerija patvirtino integruota Sveikatos, lytiSkumo ugdymo ir rengimo Seimai programg. Jos
kiirimo procesa lyd¢jo jvairiis skandalai: kai kurioms liberaliy paziiiry interesy grupéms neleista
dalyvauti rengimo procese, jy atstovai nebuvo kvieciami | posédzius, rengiant programg dalyvavo
Baznycios ir kiti oficialigjg kriks¢ioniskaja doktring skleidziantys atstovai ir pan. Nors ekspertai,
nevyriausybinés organizacijos ir patys mokiniai grieZtai kritikavo programa d¢l siaury ir regresyviy
pazitry (pavyzdziui, mokytojams buvo uzdrausta aptarti kontracepcijg kaip alternatyva susilaikymui
nuo lytiniy santykiy), ji buvo patvirtinta ir Siuo metu naudojama. Neseniai paskelbta, kad Sios
programos bus atsisakyta, o 2022 m. turéty buti pradéta jgyvendinti platesné Gyvenimo jgiidziy
programa. Remiantis teiginiais spaudoje (Murauskaité, 2021), susidaro jsptidis, kad naujoji programa
turéty buti atviresné stereotipiniy lytiSkumo normy griovimui, taciau programos projektas kol kas
néra paskelbtas.



Svietimo paslaugy teikéjams tenka atsizvelgti ir j ministerijos reikalavimus, ir j tévy likes¢ius (kurie
kartais, kai norima iSvengti ly¢iy klausimy, sutampa). Nacionaliniai tyrimai, kuriuos aptarsime toliau,
taip pat rodo, kad mokytojai nesijaucia tinkamai pasiruos¢ spresti tokius sudétingus klausimus savo
kasdieniame darbe tiek dél kompetencijos, tiek dél jgiidziy bendrauti su tévais stokos. LyCiy
klausimai apskritai ir su lyCiy stereotipais susij¢ projektai Lietuvoje dazniausiai yra kuruojami
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ir yra beveik nematomi nacionalinéje Svietimo
darbotvarkéje.

Lyciy lygybés ir Svietimo strategijos, jstatymai ir nacionalinés programos

Lietuvos Respublikos Lygiy galimybiy jstatymas (Lictuvos Respublikos Lygiy galimybiy jstatymas,
2003/2019) numato, kad ,.Svietimo jstaigos, kiti §vietimo teikéjai bei mokslo ir studijy institucijos
privalo uztikrinti vienodas salygas asmenims nepaisant lyties, rasés, tautybés, pilietybés, kalbos,
kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry, amziaus, lytinés orientacijos, negalios,
etninés priklausomybés, religijos, priimant j Svietimo jstaigas, skiriant stipendijas ir studijy kreditus,
rengiant, tobulinant ir atrenkant mokymo programas bei atlickant vertinimg. Be to, jos privalo
,»uztikrinti, kad Svietimo programose, vadovéliuose ir mokymo priemonése nebiity diskriminavimo ir
diskriminavimo propagavimo lyties, rases, tautybés, pilietybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties,
tikéjimo, jsitikinimy ar paziiiry, amziaus, lytinés orientacijos, negalios, etninés priklausomybés,
religijos pagrindu“ (6 straipsnis). Motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymas (Lietuvos Respublikos
motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymas, 1998/2016) patvirtina $ig nuostata ir prideda apsaugas dél
seksualinio priekabiavimo ir pranesimo apie jji (5 straipsnis).

Lygiy galimybiy jstatymas yra nurodomas kaip vienas i§ dokumenty, kuriais remiamasi Valstybingje
Svietimo 2013-2022 m. strategijoje (Valstybiné §vietimo 2013-2022 mety strategija, 2013). Aptariant
pirmgjj strategijos tikslg - gerinti pedagogy profesionalumag - strategijoje teigiama, kad ,,visapusiskam
vaiky ir jaunimo ugdymui triikksta teigiamy vyrisky pavyzdziy, o §ig spraga galéty uzpildyti mokytojai
vyrai (p. 9, 14.2). Vienas i$ Sio tikslo uzdaviniy — uZtikrinti ,,besimokanciyjy psichologinius
poreikius atitinkanc¢ig lyCiy derme tarp mokytojy, dirbanciy pagal bendrojo ugdymo programas* (9
p., 15.1). Strategijos tekste 1 pedagogy vyry trikuma Zitrima tik kaip j skaiting problema, daroma
prielaida, kad turéti mokytoja vyra yra mokiniy ,,psichologinis poreikis®. Kadangi Strategija taitkoma
visam Svietimui, konkrets tikslai ankstyvajam ugdymui néra pateikiami. Lyties samprata strategijoje
neaptariama.

Valstybiné motery ir vyry lygiy galimybiy 2015-2021 m. programa (Valstybiné motery ir vyry lygiy
galimybiy 2015-2021 mety programa, 2015) (kurios atsisakyta nuo 2022 m.”), sprendé ly¢iy
klausimus Svietimo srityje. Ketvirtasis programos tikslas — skatinti ly¢iy aspekto integravimg j
§vietima. Svietimo ir mokslo srityje i§vardyti §ie tikslai: ,,skatinti merginas ir vaikinus rinktis
Hhetradicines moterims ir vyrams® studijy Kkryptis, profesijas; skatinti vyrus jgyti aukstajj
iSsilavinimg; skatinti nediskriminacinj pozitirj j moteris ir vyrus vadovéliuose ir kitoje mokymo
medZziagoje* (p. 12, 61.1). Ankstyvajam ugdymui atskirai programoje démesio neskiriama.

" Dabartiné vyriausybé paskelbé, kad programa nebus atnaujinta, o tikslai bus horizontaliai integruoti j visy ministerijy
planus. Lyc¢iy lygybés ekspertai teigia, kad tai labai rimtas zingsnis atgal ir didziulé grésmé bet kokiai pazangai lyciy
lygybeés srityje Lietuvoje.



Ugdymo turinys (curriculum), gairés ir rekomendacijos

Ikimokyklinio ugdymo turinys néra grieztai reglamentuojamas nacionaliniu mastu. Svietimo teikéjui
suteikiama laisvé rengti ugdymo programa pagal regiono vaiky ir Seimy poreikius. Ugdymo programa
sudaroma remiantis keletu Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos pateikiamy metodiniy
rekomendacijy, aprasy ir gairiy (apie jas iSsamiau kalbama toliau). Ugdymui tampant labiau
formalizuotu, didéja ir jo kontrolé. PrieSmokyklinis ugdymas jgyvendinamas vadovaujantis 2015 m.
patvirtinta Bendrgja prieSmokyklinio ugdymo programa. Pradinis ugdymas jgyvendinamas pagal
Svietimo ir mokslo ministro patvirtinta Pradinio ugdymo programos aprasa, Pradinio ugdymo
bendrosios programos metmenis ir bendruosius ugdymo planus. Mokytojai vis dar turi prerogatyva
kurti ir jgyvendinti savo mokymo planus, taciau pradinio ugdymo pakopoje, palyginti su
ikimokykliniu ar prieSmokykliniu ugdymu, esama daugiau taisykliy ir apribojimy.

Ikimokyklinio ugdymo metodinése rekomendacijose (2015) teigiama, kad pedagogai turéty kurti
,tinkamg etnokultiirine aplinka, grindziama §iltu bendravimu, tolerancija kitos lyties, rasés, tautybés,
religiniy jsitikinimy Zmonéms* (p. 9). Siame dokumente taip pat i§samiau kalbama apie biitinybe
mergaitéms ir berniukams laisvai rinktis zaislus, atitinkancius jy individualius poreikius.
Ikimokyklinio ugdymo specialistai turéty sudaryti kuo daugiau galimybiy rinktis visiems vaikams.
Kiekvienoje vaiky veiklos zonoje turéty biiti priemoniy ir zaisly, kurie dominty ir berniukus, ir
mergaites. Rekomendacijose taip pat apraSomi skirtingi ,,mergaiiy ir berniuky, gyvenanéiy
skirtingoje kultiiringje aplinkoje, gabiy, dvikalbiy, migranty, socialinés atskirties aplinkoje
gyvenancCiy ir kity specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy“ (1 p.) vaiky poreikiai, siekiant geriau
suprasti skirtingy vaiky poreikius. Ly¢iy stereotipai aptariami kalbant apie darbo pasidalijima: vaikai
turéty biiti mokomi, kad tiek berniukai, tiek mergaités gali dirbti namy ruoSos darbus, pavyzdziui,
valyti dulkes, tvarkytis, gaminti maistg ir pan.

Rekomendacijose taip pat aptariami netiesioginiai stereotipai, kuriuos mokytojai gali turéti skirtingy
ly¢iy atzvilgiu. Teigiama, kad pedagogés nepakankamai supranta berniukus, todél ankstyvojo
ugdymo jstaigose berniukai yra labiau kritikuojami, nes ugdymo organizavimas neatitinka jy
poreikiy. Kita vertus, i§ mergaiciy tikimasi, kad jos bus paklusnios, nuolankios ir ramios. Mokytojai
skatinami apmastyti ir keisti savo pozilrj ir elgesj skirtingy ly¢iy vaiky atzvilgiu. Taciau nei Siame,
nei kituose ankstyvojo ugdymo pedagogams skirtuose dokumentuose nepateikiama jokiy savistabos
priemoniy. Rekomendacijose teigiama, kad esant pedagogy vyry trikumui, auklétojos turéty
uztikrinti, kad vaikai galéty bendrauti ir uzsiimti veikla su ikimokyklinio ugdymo jstaigos
darbuotojais vyrais, pavyzdZiui, staliumi ar valytoju. Galima pakviesti savanorius técius, studentus,
menininkus ir kitus vyrus, kad vaikai turéty galimybe stebéti ,,vyriSko elgesio modelius* (p. 6).

Vis délto dalis rekomendacijose pateikiamos medziagos reprodukuoja ly¢iy stereotipus. Pavyzdziui,
pateikiama lentele, kurioje nurodomi berniuky ir mergai¢iy fiziniai skirtumai ir jy poveikis
vystymuisi ankstyvajame amziuje (3 pav.). Joje pateikiami tokie moksliskai diskutuotini teiginiai
kaip ,,Mergaités geriau negu berniukai jveikia fizing, emocing ir proting itampa®, ,,Mergaités vienu
metu gali atlikti kelis darbus®, ,,Berniukai vienu metu gali susikaupti tik vienai veiklai“. Nors Sie
teiginiai yra labai apibendrinantys, kai kurie pateikiami skirtumai apskritai neturi jokios jtakos
ugdymui, pavyzdziui, ,,Berniuky smegeny svoris ir tiris yra mazdaug 10-15 % didesnis nei
mergaiiy”“ (p. 4) (tai lengvai paaiskinama tuo, kad berniuky kiinai statistiSkai yra didesni nei
mergaiciy, taciau tyrimo autoréms vis tiek sunku suprasti, kokig jtakg ugdymui turi §is pasteb&jimas).



Mergaités
|s€iose mergaiciy smegeny Zieve, lemianti in-
telekta, bresta greiciau nei berniuky.

Naujagimysté:

+ mergaiciy klausa geresné ir jas daZniau gali-
ma nuraminti Svelniais Zodiiais,

+ mergaité verkia ilgiau nei berniukas, jei girdi
$alia verkiant] kadikj,

» mergaité j motinos kalbinimg atsako balsu,

+ mergaité labiau domisi motinos veidu.

Ikimokykliné vaikysteé:

+ Kairioji mergaiciy smegeny Zievés dalis, val-
danti mastymga, kalby, bendravima, bresta
grei¢iau nei berniuky. Ankstesnis mergaiciy

Berniukai

Js€iose berniuky smegeny Zieve, lemianti in-
telektg, bresta léCiau nei mergaiciy.

Naujagimysté:

« berniuky klausa silpnesné, juos sunkiau nura-
minti 3velniais Zodiiais,

« reaguodamas j kito kidikio verksmg, berniu-
kas pravirksta, bet greitai liaujasi,

« berniukas j motinos kalbinima reaguoja klau-
symusi,

« berniukai domisi Zmonémis ir daiktais.
Ikimokykliné vaikysté:

+ Berniuky smegeny svoris ir tiris maidaug

10-15 proc. didesnis nei mergaiciy.
+ Berniukai geriau orientuojasi erdvéje, nes jy

kairiojo smegeny pusrutulio for is le-
mia geresnius negu berniuky su kalba susiju-
sius gebéjimus.

* Mergaiciy smegeny dalis, jungianti kairjjj ir
desinj pusrutulius, iSsivys€iusi geriau nei ber-
niuky. Dél kairiojo ir dediniojo pusrutuliy ge-
resnés saveikos mergaiciy skaitymo jgidziai
geresni nei berniuky.

« Dél ankstesnio, nei berniuky, smegeny neu-
rony jungéiy brendimo mergaités geriau su-
vokia aplinkg ir anksé¢iau pradeda bijoti atsi-
skirti nuo mamos.

* Mergaités geriau negu berniukai jveikia fizing,
emocing ir proting jtampg.

* Mergaités vienu metu gali atlikti kelis darbus
(jy smegeny Corpus callosum 30 proc. dides-
nis nei berniuky).

genyse rydys tarp dediniojo ir kairiojo
pusrutuliy formuojasi véliau, ir kurj laikg i3
desiniojo pusrutulio auganéios neurony jung-
tys .grizta" atgal ir labai sutankéja.

+ Berniuky smegeny sritys, atsakingos uZ erdvi-
nj mastyma bei motorinius jgidZius, issivysto
anks¢iau nei mergaiciy. Todél berniukai daz-
niau renkasi erdvinio mastymo, konstrukci-
nius, matematinius Zaislus.

+ Nuo 9 ménesio berniukai iSmoksta savo bai-
me valdyti veikla, judéjimu. Toks jprotis islie-
ka ir véliau.

+ Berniukai emociskai paZeidziamesni uz mer-
gaites,

+ Berniukai uZmezga daugiau draugystés ry-
$iy, tadiau Sie rysiai daznai pavirsutiniskesni ir
trumpesni.

+ Berniukai vienu metu gali susikaupti tik vienai
veiklai.

Paveikslas 3. Skirtumai tarp berniuky ir mergaiciy. Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos, 2015 m.

Anks€iau minéta integruojamoji Sveikatos, lytiSkumo ugdymo ir rengimo Seimai programa
(Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo $eimai bendroji programa, 2016) taikoma nuo pradinio
ugdymo ir turéty biiti integruota ] visus pradinio ugdymo programos mokomuosius dalykus.
Programoje teigiama, kad abiejy ly¢iy zmonés yra lygis ir kad vienos lyties zmonés néra pranasesni
uz kitos lyties zmones. Programoje teigiama, kad 1-2 klasése (7-8 mety vaikai) vaikas turéty iSmokti
ir zinoti, kad Seimoje néra ,,vyriSky* ir ,,moteriSky“ darby ir kad kiekvienas Seimos narys yra
atsakingas uz Seimos gerove. Be to, baiges pradinj ugdyma vaikas turéty gebéti paaiskinti, kaip
Seimoje susitariama dél atsakomybiy, kaip jomis dalijamasi ir kaip tai prisideda prie vidinés
harmonijos (1 priedas, 1 p.).

Leidinys ,,Patarimai mokytojui. LytiSkumo ugdymas ir rengimo Seimai pradinése klasése* (2017)
skirtas sekmingam $ios programos jgyvendinimui. Joje lytiSkumas jvardijamas kaip svarbi asmens
gerovés dalis, buvimo pasaulyje biidas, apimantis fizinius, psichinius, socialinius ir dvasinius
zmogiskosios bities aspektus. LytiSkumg formuoja asmenybés bruozai, vertybés, jsitikinimal,
elgesys ir socializacijos raida. Leidinyje pateikiamos konkrecios temos (pavyzdZiui,
(heteronormatyvios) Seimos samprata, lytinis brendimas, savikontrol¢ ir t. t.), prie kiekvienos i$ jy
pateikiamos idéjos, kaip ir apie kg kalbétis su vaikais, kokig veiklg organizuoti, kokias priemones
naudoti ir kokie yra $ios temos aptarimo tikslai. Tikimasi, kad mokytojai Sias temas jtrauks j savo
mokymo planus, atsizvelgdami ] mokiniy poreikius.
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Kaip leidinyje suprantamas lytinis tapatumas iliustruoja mokytojy skatinimas kovoti su ly¢iy
stereotipais. Jiems sitiloma aptarti, ,,ar galime nusakyti lytj i§ asmens Sukuosenos, aprangos stiliaus,
interesy, zaisly ar vardy*“ (p. 40). Dokumente patikslinama, kad ,,nuo mazens miisy dévimi drabuziai
negali megti rozinés spalvos, o mergaités — zaisti futbolag. Mokiniai turi zinoti, kad jie neturi jaustis
nepatogiai dél savo pomégiy, polinkiy, interesy. Biti kitokiam yra normalu.* (p. 40). ZodZiai yra
padrasinantys, tadiau pavyzdziai pateikia binarinj ir labai griezta lyties ir jos poZymiy supratima. Sis
nelankstus vertinimas, pastebimas ir nacionaliniuose tyrimuose, keleta kuriy aptarsime kitame

skyriuje.

2.2. Nacionaliniai moksliniai tyrimai

ISsamiai perzitiré¢jus Lietuvos moksliniy tyrimy duomeny bazes paaiskéjo, kad ankstyvojo ugdymo
tyrimy, kuriuose kokiu nors aspektu biity nagrin¢jama ly¢iy ir ly¢iy stereotipy tema, yra labai nedaug.
Misy ziniomis, lietuvisky moksliniy straipsniy ar tyrimy, kuriuose biity konkreciai aptariamas lyCiy
stereotipy jveikimas ikimokykliniame ugdyme, néra. Toliau apzvelgiamuose penkiuose straipsniuose
daugiausia démesio skiriama kitiems ankstyvojo ugdymo aspektams arba kokiu nors buidu taikoma
(ar bandoma taikyti) ly€iy perspektyva. Trys pirmieji straipsniuose pristatomi tyrimai yra artimi
projektui nagrinéjama tematika; kiti du (apzvelgti paskiausiai) yra tiek maziau aktualiis arba parasyti
pakankamai seniai. Kai kuriuose i§ tyrimy daugiausia démesio skiriama kiek vyresniems vaikams.
N¢é viename tyrime mokytojy vaidmuo Salinant ly¢iy stereotipus néra placiau aptariamas.

Tyrimy apie ikimokyklinio amziaus vaikus ir ly¢iy stereotipus Lietuvoje triksta dél keliy priezasciy.
Pirma, Lietuvos ly¢iy studijy tyrimai paprastai orientuoti ] kitas sritis, pavyzdziui, suaugusiyjy
uzimtumo nelygybe. Vyrauja jsitikinimas, kad lytis yra tai, kg patiria paaugliai ir suaugusieji, o ne
mazi vaikai. Tod¢l  lyt] atsizvelgiama tik kaip ] statistinj kintamagjj, kuris placiai neaptariamas ir
nenagrinéjamas. Triiksta tarpdisciplininiy mokslo projekty, kurie suvienyty Svietimo ir lyCiy studijy
tyréjus. Analizuojant Svietimo tyréjy darbus, pastebimas susidoméjimas ir noras nagrinéti lyties
poveikj (ankstyvojo) ugdymo tyrimuose, ta¢iau kompetencijos trikumas neleidzia kritiSkai analizuoti
Svietimo ir ly¢iy sankirty.

Brandisauskien¢, Agné ir Masliené, Danguolé. Zaidimo situacijos apzvalga ikimokyklinio ugdymo
institucijose (2014).

Straipsnyje analizuojama, kaip vaikai Zaidzia ikimokyklinio ugdymo jstaigose, daugiausia démesio
skiriant Zaidimy situacijoms ir tipams. Tyrime Zaidimas suprantamas kaip svarbi vaiky socializacijos
ir mokymosi priemone, remiamasi 2013 m. atliktais tyrimais. Tyrimas yra palyginti placios apimties
ir analizuoja vaiky zaidimus 64 vaiky darzeliuose 3 didziuosiuose Lietuvos miestuose. IS viso tyrime
dalyvavo 161 mokyklos grupé, kuriose buvo apie 3400 vaiky. Duomenys buvo renkami apklausiant
ikimokykliniy jstaigy pedagogus. I$ tekste vartojamos gramatikos galima spresti, kad visi tyrime
dalyvave pedagogai buvo moterys. Tyrimu, be kita ko, siekiama iSanalizuoti vaidmeny Zaidimo
skirtumus tarp lyc¢iy (p. 195). Taciau lyCiy perspektyva paciame straipsnyje paminéta tik trumpame
komentare, nurodanc¢iame, kad 76,1 proc. mokytojy teigia, jog mergaités ir berniukai Zaidzia
skirtingus Zaidimus, o pusé mokytojy taip pat teigia, kad mergaités ir berniukai daznai Zaidzia kartu
(p. 196). Tada daroma iSvada, kad vaikai mieliau Zaidzia miSriose ly¢iy grupése, taciau vienos lyties
grupése Zaidimai dazniausiai biina skirti vienai lyc¢iai. Kaip tokie ly¢iai budingi zaidimai atrodo,
galima tik numanyti, vadovaujantis pateikiamu skirtingy Zaidimy rtsiy saraSu, kuriame vaidmeny
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zaidimai jvardijami atitinkamomis gramatinémis lytimis (pavyzdziui, ,,gaisrininkai* arba ,,féjos*).
ISvadose taip pat uzsimenama, kad tokie zaidimy tipy skirtumai greiCiausiai remiasi stereotipiniais
ly¢iy vaidmenimis (p. 200). Taigi straipsnyje teigiama, kad stereotipiniai ly¢iy vaidmenys
ikimokyklinio amziaus vaiky zaidimuose egzistuoja, taciau stereotipy Salinimo biidai ar mokytojy
vaidmuo straipsnyje neaptariami. Apskritai tyrime lyties kategorija néra iSsamiai nagrin¢jama, o
naudojama tik kaip statistinis Kintamasis. Pastebéty skirtumy tarp mergai¢iy ir berniuky reik§mé
nenagrin¢jama lyties aspektu.

Grigalitiniené, Monika ir Rutkiené, Ausra. Penktos klasés mokiniams skirty matematikos vadovéliy
lyginamoji analiz¢é ly¢iy aspektu (2020).

Siame tyrime analizuojamas ly¢iy $aliskumas (gender bias) matematikos vadovéliuose, skirtuose
penktos klasés mokiniams. Tyrime lyginami keturi skirtingi dazniausiai naudojami vadovéliai. Trys
vadovéliai yra senesni, i$leisti 2005-2008 m., o ketvirtasis - 2016 m. Tyrimas remiasi supratimu, kad
lyties tapatybé yra socialiai konstruojamas procesas (p. 133). Taip pat pazymima, kad penktos klasés
mokiniai, bidami jauni paaugliai, iSgyvena ypac¢ lanksty ir svarby vaiko raidos etapg ir yra ypac
jautriis neigiamiems stereotipams (p. 134). Tyrime analizuojamas vadovéliy turinys, iliustracijos, taip
pat uzduociy ir paaiSkinimy formuluotés, kuriose yra zmogisky personazy. Bendras analizés
rezultatas - visi keturi vadovéliai yra itin Saliski ly¢iy atzvilgiu. Dauguma pratyby ar uzdaviniy
apraSymy veikéjy yra vyrai. Kai kuriose kategorijose, pavyzdziui, uzdaviniuose apie transporta,
aprasomi beveik vien vyrai, vairuojantys jvairias transporto priemones, o moteriskos lyties personazai
vadinami keleiviais (p. 139). Aiski lyCiy segregacija pastebima uzduotyse apie darbg ar laisvalaikj,
kur vyrai apibiidinami kaip specialistai, o moterys - kaip namy Seimininkés ar glob&jos (p. 139).
UZduotyse, kuriose dalyvauja abiejy ly€iy atstovai, vyrai visada apibiidinami kaip protingesni,
stipresni ir apskritai pranaSesni uz motery personazus (p. 143). Tyrime daroma iSvada, kad nors kai
kuriuose vadovéliuose pateikiama daugiau normas lauzancios kontekstinés medziagos nei kituose,
visuose juose iSreiSkiami stipris lyCiy stereotipai. Baigiamojoje straipsnio dalyje pazymima, kad
visus analizuotus vadovélius reikéty perleisti. Taip pat siiloma mokytojams kritiSkai vertinti ne tik
faktin] akademinj vadovéliy turinj, bet ir jame esancig konteksting informacijg. Straipsnio autorés
vienu i§ sprendimo biidy laiko asmeninj mokytojo jsitraukima ir kritinj vertinima. Vadovéliy autoriai
taip pat raginami vaizduoti skirtingas lytis vienodomis proporcijomis ir jvairiomis, nestereotipinémis
aplinkybémis. Taigi, rekomendacijos skirtos konkre¢iam mokytojui ar autoriui, o oficialaus
reglamentavimo dél neigiamy stereotipy mokymo medZiagoje nebuvimo nekomentuojamas. Toks
démesys asmeniui yra problemiskas, nes mazai tikétina, kad dauguma mokytojy ir/ar autoriy geba ir
(arba) nori atpaZinti ir spresti ly€iy SaliSkumg. Nors tyrime neigiami lyCiy stereotipai traktuojami kaip
placiai paplitusi ir rimta problema, rekomendacijy tonas ja laiko labiau privaciu reikalu, kuris turi
biti sprendziamas klaséje arba prie autoriaus darbo stalo.

Raizien¢, Saulé et al. Besiformuojantis rastingumas, matematikos ir savireguliacijos geb¢jimai
priesmokykliniame amziuje: ly¢iy skirtumai (2019).

Siame tyrime analizuojami ikimokyklinio amZiaus vaiky ragtingumo, matematikos ir savireguliacijos
(emocings savikontrolés, démesio sutelkimo ir kt.) jglidZiai. Pasak straipsnio autoriy, ankstyvieji
rastingumo, matematiniai ir savireguliacijos jgiidziai yra labai svarbiis vélesnei vaiky sékmei
mokykloje. Kai kurie ankstesni tyrimai rodo, kad ikimokyklinio amziaus mergaitéms statistiskai
geriau sekasi skaityti, raSyti ir joms geriau sekasi savireguliacija, o berniukai paprastai pasiekia
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geresniy rezultaty matematikos srityje (p. 176). Kiti tyrimai pastebimy skirtumy tarp mergaiciy ir
berniuky neranda (p. 177). Siame tyrime duomenys surinkti atlikus tiesioginius, individualius testus
su 229 vaikais, kuriy amziaus vidurkis - 6,83 mety. Testus atliko jstaigoje dirbantys psichologai.
Rezultatai rodo, kad mergaiciy ankstyvojo rastingumo igiidziy rezultatai yra geresni nei berniuky.
Nenustatyta esminiy skirtumy tarp ly¢iy sprendziant matematikos uzduotis, ta¢iau dauguma vaiky,
kuriy matematikos uzduocCiy rezultatai geriausi, buvo berniukai. Vis délto mergaités lenké berniukus
savireguliacijos aspektu. Tyrimo pabaigoje sitiloma daugiau démesio skirti tokiems ly¢iy skirtumams
ir koreguoti mokymo metodus, atsizvelgiat j individualius vaiky poreikius, nepaisant/atsizvelgiant j
ju lytj. Taip pat pazymima, kad biisimuose tyrimuose reikéty atsizvelgti j visuomenés konstruojamus
ly¢iy skirtumus ir keliamus liikes¢ius skirtingoms lytims. Nors tyrime nustatomi nedideli skirtingy
ly¢iy vaiky jgiidziy skirtumai, $iy skirtumy paaiskinti nesistengiama. Taikant mokymo metody
koregavimo metoda, kad biity suvienodinti mergaiciy ir berniuky jgudziai, galéty kilti vaiky
segregavimo pavojus, sustipréti stereotipai ly¢iy atzvilgiu. Straipsnyje neuzsimenama apie galimg
ly¢iy SaliSkumg teste, kuris buvo naudojamas vaiky jgiidZziams vertinti, ar apie tai, kad testus
atliekanciy mokyklos darbuotojy nuostatos galéjo turéti jtakos rezultatams.

VaiSnoraité, Jurgita. Ikimokyklinio amziaus vaiky socializacija ir lyCiy vaidmeny stereotipai.
Magistro darbas. Mykolo Romerio universiteto Socialinés politikos fakultetas, 2008.

Siame 2008 m. magistro darbe analizuojami lydiy stereotipai, kuriuos iSreiskia 5-6 mety
ikimokyklinio amziaus vaikai. Tai vienintelis miisy rastas Lietuvoje lietuviy kalba paskelbtas
mokslinis darbas, kuriame nagrin¢jami lyC€iy stereotipai ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Jame
pateikiami interviu su vaikais ir pedagogy bei tévy apklausos. Interviu su vaikais metu jy praSoma
apibudinti ,,tikrg vyra® ir ,,tikra moterj*“. Darbe aptariamos trys pagrindinés aplinkos, darancios jtaka
vaiky supratimui apie tai, kokie yra Sie personazai: Seima, ikimokyklinio ugdymo jstaiga ir
ziniasklaida. Tyrimo rezultatai rodo, kad ly€iy stereotipai yra giliai jsiSaknij¢ tiek vaiky, tiek jy tévy
ir pedagogy pasauléziiiroje. Pazymima, kad ikimokyklinio ugdymo jstaigose triiksta priemoniy,
kurios padéty keisti lyCiy stereotipus ar Sviesti vaikus apie juos, nors ikimokyklinis ugdymas yra labai
svarbus formuojantis vaiky savimonei (p. 53). Tévy apklausos rezultatai taip pat rodo priestaringas
tendencijas: viena vertus, dauguma tévy nemano, kad moterys yra geresnés pedagogeés, kita vertus,
didZioji dauguma jy pageidauty, kad vaikais ikimokyklinio ugdymo jstaigose riipintysi moterys, o ne
vyrai (p. 51). Nors Sis darbas néra aukstos mokslinés vertés, jis pateikia daug pirminés medziagos
apie tai, kokie paplitg lyCiy stereotipai tarp vaiky, tévy ir mokytojy buvo 2000 m. pirmajj deSimtmet;.
Jis taip pat rodo, kad ikimokyklinio ugdymo mokytojams tuomet akivaizdziai triko jgudziy ir
motyvacijos atpazZinti neigiamus stereotipus ir juos keisti.

Giniotaité, Akvile. LytiSkumo ugdymas kaip priemoné dekonstruoti heteronorma: mokytojy turimo
Zinojimo ir nuostaty analizé (2019).

Sis tyrimas - tai 6 interviu su pradiniy ir viduriniy mokykly mokytojais, kuriy metu buvo aptarti
klausimai apie lytiSkumo ugdyma, vyriSkumo ir moteriSkumo sampratas, netipines lyCiy iSraiSkas,
homoseksualumg, homofobijg ir atsiskleidima, analizé. Interviu buvo atlikti 2017 m. Autoré rémeési
postmoderniu heteronormatyvumo supratimu (Judith Butler ir kt.), kuris dabarting binaring ly¢iy ir
lytiSkumo sistema aikina kaip pagrista heteroseksualaus papildomumo idéja. Tyrimo rezultatai rodo,
kad nors kai kurie mokytojai laikosi draugisky paziiiry j jvairias lyCiy raiskas ir lytiSkuma, jie vis dar
masto ir kalba apie heteroseksualumg kaip ,,norma“, o homoseksualumg kaip ,kitoniSkuma®.
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Apklaustieji skundziasi bendru nuovargiu darbe, taip pat nepatogumo jausmu ir Ziniy stoka, kai tenka
kalbéti apie lytj ir lytiSkuma. Mokytojai taip pat pabrézia ankstyvojo lytiSkumo ugdymo trikuma ir
poreikj. Pati autoré heteronormatyvumo dekonstravimg mokyklose Siuo metu laiko nepasiekiamu
tikslu, nes dabartinis diskursas islicka nukreiptas j tolerancijg ir ,,nestereotipiniy* lyties raiskos ir
seksualumo atvejy priémima.

Apzvelgus esamus Svietimo srities tyrimus lyties (stereotipy) ir ankstyvojo ugdymo klausimais,
paaiskéjo, kad lietuviy kalba skelbiamuose tyrimuose socialinés lyties (gender) sgvoka daznai
tapatinama su seksualumu. Lytis savo ruoztu tampa svarbi tik tada, kai ji suvokiama kaip savybé,
kurig ,,ruoSiamasi panaudoti®, t. y. kai ugdytinis suvokiamas kaip galintis turéti lytiniy santykiy.
Todél apie lyt] kalbama lytinio ugdymo (seksualumo) rémuose ir taip §i tema susiaurinama iki tyrimy,
kuriuose nagrinéjamas tik paaugliy (ne jaunesniy kaip 14 mety) lytiSkumas ugdymo kontekste.

2.3. Projektai, NVO ir asmeninés iniciatyvos

Apzvelgus problemas, kurios daro jtaka lyciy lygybés klausimy ankstyvajame ugdyme analizei,
nestebina, kad medziagos, kurioje nagrinéjama ly¢iy lygybé, ly€iy tapatybé ar vyriSkumas
ankstyvajame ugdyme, yra labai mazai. Didzioji dauguma pavyzdziy, kuriuos pateiksime, yra veikiau
aktyvisty, entuziasty ir nevyriausybiniy organizacijy darbas, o ne sisteminiai veiksmai. Trumpai
aptarsime reikSmingus projektus ir iniciatyvas, kuriose sprendziami vyriSkumo, riipestingumo ir
ankstyvojo ugdymo klausimai.

2017-2019 m. Lygiy galimybiy plétros centras jgyvendino projekta ,,Kaip skatinti Z kartos
vaikinus* pasirinkti profesijas socialinéje srityje“. Sis projektas buvo skirtas profesiniam
mokymui, taciau Lietuvos kontekste jis svarbus, nes nagringjo ripybos profesijy ir vyrisSkumo
santykj. Parengtame leidinyje ,,Kaip skatinti vaikinus* rinktis socialinés srities profesijas? Vadovas,
skirtas mokytojams, profesinio orientavimo konsultantams ir kitiems specialistams, dirbantiems su
jaunimu® (2019) buvo jtrauktas modulis apie ripestingg vyriSkumg ir pateikta vyry, dirbanciy
ripybos profesijose, pavyzdziy. Vienoje 1§ Vadove sitilomy uzduo€iy pateiktas ir vyro, dirbancio
vaiky darZelyje, pavyzdys (1 pav.).

Ar normalu vyrams dirbti
vaiky darzelyje?

Paveikslélis 1. ,Kaip skatinti vaikinus* rinktis socialinés srities profesijas? Vadovas, skirtas mokytojams, profesinio orientavimo
konsultantams ir kitiems specialistams, dirbantiems su jaunimu*, 2019, p. 109.

Kita nevyriausybiné organizacija Motery informacijos centras 2021 m. pradZioje pradéjo jgyvendinti
projekta ,,BEE. Lyciu lygybé ankstyvajame ugdyme*. Projektu siekiama mokyti ankstyvojo
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ugdymo pedagogus atpazinti ir atsisakyti ly¢iy stereotipy Svietime, kurti ly€iai jautrig medziagg ir
pasitelkus informacines kampanijas stiprinti bendruomeniy sgmoningumg. Projektas pradétas
igyvendinti neseniai, todé¢l néra daug informacijos, taciau turint galvoje konteksta, vien jo atsiradimas
vertintinas kaip teigiamas pokytis.

Issamig metoding priemong parengé nevyriausybinés organizacijos ,,Vs| Ivairovés ir edukacijos
namai“ ekspertés Akvilé Giniotait¢é ir Vilma Gabrielitit¢é. Metodinis leidinys "Pagarbos
kitoniSkumui ugdymas pradinése klasése* (2018) skirtas pradinio ugdymo jstaigy specialistams,
jame pateikiami teoriniai stereotipy formavimosi pagrindai, patarimai, kaip aptarti stereotipus su
vaikais, priekabiavimo ir smurto prevencinés priemongs, taip pat praktinés uzduotys, kurias galima
naudoti jvairiy dalyky pamokose. Pateikiame vienos tokiy uzduociy pavyzdj:

Prisiminkime skaitytas istorijas, pasakas, kuriose moterys buvo vaizduojamos besiripinancios vaikais ir namy ruosa.
Buvo laikai, kai moterys neidavo j darbg, kadaise netgi negalédavo to daryti, nes tokios buvo visuomenés taisyklés. Buvo
laikai, kai vyrai vieni turédavo islaikyti Seimgq, todél daug laiko praleisdavo darbe ir jiems pristigdavo jégy pabiiti su
Seima, vaikais.

Aptarkime su vaikais, kaip Sios taisyklés keiciasi. Kas gali ripintis vaikais? Kas gali eiti j darbg, islaikyti Seimq? Kas
gali isvirti valgyti, jkalti vinj?

Diskutuokime su vaikais, ar ir moterys, ir vyrai geba vienodai gerai tvarkytis? Pavyzdziui, ar lentq klaséje vienodai gerai
nuvalo ir berniukai, ir mergaités? Ar géles gali palaistyti visi vienodai gerai? O, pavyzdziui, iSsiurbti kambarius ar
issiplauti leékste? O kaip vaikams atrodo, kaip geriausia dalintis darbais buityje? Jeigu moteris ir eina j darbq, ir namuose
viskq viena pati turi tvarkyti — ar tai sqzininga? Ar vaikai Zino, kad ir téciai turi teise eiti vaiko prieziiros atostogy? Kad
biity lengviau jsijausti j jvairius Seimoje atliekamus vaidmenis, pasiiilykime pazaisti grupelémis porq situacijy.

Eiga. Vaikai susiskirsto po keturis penkis j misrias pagal Ilytj grupeles. Kiekviena grupelé gauna pirmq arba antrg
situacijq. Vaikai vaidmenis pasirenka arba gauna atsitiktinai — tiek mergaité gali jsijausti j técio vaidmenj, tiek berniukas
j mamos ir pan.

Seimos nariai: tétis, mama, 10 meén. kidikis, 4 m. Lukas ir 7 m. Saule. Tétis licka namuose su kidikiu (jis yra vaiko
prieziiiros atostogose), o mama nuveda vyresnius vaikus j darzelj ir mokyklg ir isskuba j darbq. IS darbo grizta 17:00 val.

Seimos nariai: tétis, mama, 10 mén. kidikis, 4 m. Lukas ir 7 m. Saulé. Mama lieka namuose su kidikiu (ji yra vaiko
prieziiiros atostogose), o tétis nuveda vyresnius vaikus j darzelj ir mokyklq ir iSskuba j darbg. IS darbo grizta 17:00 val.

: paprasyti vaikus suzyméti, kas kuriuos darbus dirbs, paskui suskaiciuoti, kiek ir ko mama, tétis, kiti
Seimos nariai veiké. Koks galéty biti darby pasiskirstymas Seimoje? Kodél?

Kas bity, jei visus Siuos darbus reikéty atlikti vienam zmogui?

Jei tetis ar mama augina vaikus vieni, labai reikalinga pagalba — tiek vyresniy sesiy ar broliy, tiek artimyjy ar draugy,
nes dienos ruosos darby yra tiek daug! O kur dar laikas pasikalbéti su vaikais, aptarti, kaip jiems sekési, kaip jie jauciasi,
pazaisti kartu.

Si veikla leidzia pastebéti vyraujancius lyciy stereotipus, tad drgsiai juos aptarkime, skatinkime vaikus kritiskai
maqstyti, leiskime pamatyti kitokiq perspektyvaq ir lyciy lygybés naudg.
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Saltinis: Pagarbos kitoniskumui ugdymas pradinése klasése (2018), p. 14-15.

Si uzduotis leidzia pedagogui pasirengti darbui su vaikais, apmastant savo paties jsisamonintus
stereotipus ir pateikiant orientacinius klausimus grupés diskusijoms. Uzduotis yra pakankamai
paprasta, kad jg suprasty ir atlikty pradiniy klasiy moksleiviai, ta¢iau ji sudaro sglygas sudétingoms
ir daugiasluoksnéms diskusijoms.

Paveikslélis 2. Neringos Dangvydes pasaky knygos "Gintariné Sirdis" (2013) virselis ir vidus. Nuotrauka is Igl.It.

Pasaky knyga, Gintariné Sirdis (2015), kurig parasé Neringa Dangvydé (zr. 2 pav.), néra metodinis
leidinys, tac¢iau minima daznai, kai kalbama apie netradicines ly¢iy nuostatas. Jos pasaky herojai -
imigrantai, romy tautybés, turintys negalig ir kitoms marginalizuotoms visuomenés grupéms
priklausantys zmonés, kurie neatitinka visuomenés keliamy lukes¢iy. Dvejose i§ knygoje pateikty
pasaky kalbéta apie tos pacios lyties asmeny meilés istorijas, todél netrukus po pirmojo leidimo knyga
buvo faktiSkai uzdrausta. Pirmasis knygos leidéjas buvo dabar nebeveikiantis Lietuvos edukologijos
universitetas, kuris knyga iSémé i§ prekybos. Po mety knyga perleido kelios Zmogaus teisiy
nevyriausybings organizacijos, $iuo metu jg galima jsigyti kai kuriuose knygynuose. Lietuvos teismai
tvirtino, kad knyga yra Zalinga vaikams dél homoseksualiy santykiy vaizdavimo. 2022 m. byla
svarstys ir savo i§vadas pateiks Europos Zmogaus Teisiy Teismo DidZioji kolegija.

NE KOPUSTY

VAIKAI

DISKUSIY APIE LYTISKUMA GRUPE

Paveikslélis 3. ,,Facebook” grupés ,,Ne kopisty vaikai“ virselio nuotrauka.
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Dar vienas gerosios praktikos pavyzdys yra ,,Facebook® grupé Ne Kopusty Vaikai, ataskaitos
rengimo metu subtirusi daugiau nei 9500 nariy. Ja kuruoja lytiSkumo ugdymo eksperté Akvilé
Giniotaité. Grupé apibiidinama taip: ,,Ne Kopiisty Vaiky tekstai yra skirti zmonéms, kuriems rupi
ly¢iy ir lytiskumo temos. Zmonéms, kurie nori, kad iy dieny vaikai turéty Ziniy, kuriy neturéjome
mes. Ir visai nesvarbu, ar auginate vaikus, ar ugdote juos, ar visai nesijauciate susij¢ su jais. Diskusija
apie lytiSkuma prasideda viduje, tuomet persikelia prie kavos (ar kito gérimo) su kitais zmonémis, o
galiausiai pradeda grauztis ir j likusig visuomeng®. Skelbiamuose tekstuose nagrin¢jami lytinés
tapatybés klausimai, kokie drabuziai yra vyrisSki ar moteriski, kaip kalbétis su vaikais konkreciais
lytiskumo klausimais. Bendruomenés jrasuose taip pat daznai kalbama apie mokymo medziaga, kurig
vaikai gauna ugdymo jstaigose, grupés nariai iSsako nuomong, ar pateikta medziaga jtvirtina lyCiy
stereotipus, ar jy nepaiso. Zmonés taip pat dalijasi naudingais $altiniais, susijusiais su vaiky lytine
tapatybe. Nors riipestingas vyriSkumas néra nagrinéjamas, retkarciais aptariamos zalingos vyriskumo
normos ir stereotipai.

Démesio lytiSkumo ir lyCiy lygybés klausimams stoka ugdymo darbotvarkéje lemia sporadiskas,
daznai asmenines iniciatyvas. Tai i§ dalies paaiskina ir ankstyvojo ugdymo pedagogy sumisima: net
ir norédami jie negali jsitraukti | sudétingy vyriskumo ir priezitros klausimy aptarimg, nes neturi
iStekliy. Kitame skyriuje pristatome Lietuvoje atlikta kokybinj tyrima ir analizuojame ugdytojy bei
eksperty patirtis, siekdamos parodyti dabarting situacijg ir pasitlyti galimus teigiamo pokycio kelius.

3. Kokybiniy duomeny analize

3.1. Metodika

Siekiant giliau panagrinéti ugdytojy pozilrj ir procesus, vykstan¢ius ankstyvojo ugdymo procese,
tyrimo metu buvo atlikti 5 individualiis pusiau struktiiruoti interviu ir suorganizuotos 3 fokusuoty
diskusijy grupés.

Individualiis interviu su ankstyvojo ugdymo specialistais

Atrenkant informantus vadovautasi patogios atrankos ir ,,sniego gnitztés® principais. Kreipémés j
ankstyvojo ugdymo jstaigas, su kuriomis ankséiau bendradarbiavo Lygiy galimybiy plétros centras
arba susisickéme su asmeni$kai paZjstamais ankstyvojo ugdymo specialistais. Prie§ atrenkant
informantus, nustatéme atrankos kriterijus: bent vienas informantas vyras, atstovaujamos tiek
privacios, tiek valstybinés jstaigos, jvairios trukmés patirtis. Miisy tyrimo imtis atitiko visus Siuos
kriterijus. Dauguma misy informanty dirba ikimokyklinio ir (arba) prieSmokyklinio ugdymo
jstaigoje, vienas jy - pradinio ugdymo jstaigoje. Du informantai dirbo toje pacioje ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje, taciau jy patirtis (darbo trukmes prasme) labai skyrési. Imties dydis neleidzia daryti
apibendrinimy Vvisai populiacijai, taciau kokybinius interviu pasirinkome dél to, kad Sis metodas
sudaro galimybe gauti gana iSsamios informacijos nepakankamai iStirta tema. Demografiniai
informanty duomenys pateikiami 1 lentel¢je (dalyviy vardai ir pavardés koduojami siekiant uztikrinti
anonimiskuma).

Kodas Profesija Patirtis Lytis Amzius | Ankstyvojo ugdymo
jstaiga
Al Muzikos pedagoge | 39 Moteris | 67 Valstybine
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A2 Ikimokyklinio 12 Moteris | 49 Privati
ugdymo pedagogé

A3 Ikimokyklinio <1 Moteris | 38 Valstybiné
ugdymo pedagogé

Ad Ikimokyklinio 40 Moteris | 60 Valstybiné
ugdymo pedagogé

A5 Pradinés mokyklos | 2 Vyras |23 Privati
mokytojas

Lentelé 1. Interviu dalyviai.

4 i§ 5 interviu buvo atlikti asmeniskai, informanto darbo vietoje (ikimokyklinio ugdymo jstaigoje)
arba Lygiy galimybiy plétros centro biure, 1 interviu buvo atliktas nuotoliniu buidu. Interviu dalyvavo
tik tyréja ir informantas. Visi interviu truko nuo 1 iki 2 valandy. Buvo daromas interviu jrasas, kuriam
informantai davé sutikimg. Analizés tikslais interviu buvo transkribuoti. Interviu dalyviy taip pat
buvo papraSyta apmastyti ir uzpildyti savirefleksijos klausimyng apie jy patirtj ankstyvojo ugdymo
procese, susijusig su berniukais ir priezitra. Dalyviams buvo pateikti du variantai ir papraSyta
pasirinkti vieng i§ klausimyny, kurj jie noréty uzpildyti. Klausimynai buvo surinkti nepazymétuose
vokuose, kad biity uztikrintas anonimiskumas, pra¢jus 2-4 savaitéms po interviu. I§ 5 dalyviy 2
pasirinko 1ilgajj variantg (3 priedas), o 3 - trumpaji (4 priedas). Duomenys, gauti naudojant
klausimynus, buvo pridéti prie interviu duomeny ir analizuoti bendrai. Pagrindinés interviu temos:
mokymo medziagos naudojimas, ly¢iy vaidmenys ir skirtingy ly¢iy vaiky buvimas Kkartu
organizuojant veikla, priezilra, uzsiémimai ir profesijos, sektini pavyzdziai, ly¢iy stereotipai ir
mokymai §ia tematika. I[Ssamus interviu vadovas pateikiamas 1 priede.

Fokusuotos diskusijy grupés su ankstyvojo ugdymo jstaigy direktorémis ir ekspertais

Papildomi kokybiniai duomenys buvo gauti naudojant fokusuoty diskusijy grupiy metoda. Pirmosios
diskusijy grupés dalyvémis buvo ankstyvojo ugdymo jstaigy direktorés. Atsizvelgiant j tai, kad
dalyvés buvo skirtinguose miestuose, diskusija vyko nuotoliniu badu. Antroji diskusijy grupé buvo
surengta su $vietimo ir ugdymo ekspertais, kurie savo darbe skiria démesio ly¢iy lygybés klausimams
Svietime. Ji vyko universitete, kuriame dirbo ekspertai. Kadangi ankstyvasis ugdymas néra minéty
eksperty démesio centre, buvo surengta dar viena diskusijy grupé su ankstyvojo ugdymo ekspertémis.
Kadangi jos taip pat buvo skirtinguose miestuose, diskusijy grupé vyko nuotoliniu badu. Visy
diskusijy grupiy susitikimy trukmé buvo apie 1 val. Visi dalyviai sutiko, kad biity daromas diskusijos
garso jraSas. Véliau diskusijos buvo transkribuotos analizés tikslais. Aprasomieji diskusijy grupiy
dalyviy duomenys pateikti 2 lenteléje.

Kodas Pozicija Patirtis Lytis AmZius
FG1.1 Ikimokyklinio 39 Moteris | 67
ugdymo jstaigos
direktoré
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FG1.2 Ikimokyklinio 12 Moteris | 49
ugdymo jstaigos
direktoré

FG1.3 Pradinés mokyklos | <1 Moteris | 38
direktore

FG2.1 Ly¢iy lygybés 6 Moteris | 33
Svietimo srityje
eksperté

FG2.2 Ly¢iy lygybés 5 Vyras |35
Svietimo srityje
ekspertas

FG2.3 Lyciy lygybés 4 Moteris | 35
Svietimo srityje
eksperté

FG2.4 Ly¢iy lygybés 10 Moteris | 53
Svietimo srityje
eksperté

FG3.1 Ankstyvojo 7 Moteris | ?
ugdymo eksperteé

FG3.2 Ankstyvojo 35 Moteris | 58
ugdymo eksperté

FG3.3 Ankstyvojo 22 Moteris | 58
ugdymo eksperté

FG3.4 Ankstyvojo 4 Moteris | ?
ugdymo eksperté

Lentele 2. Fokus grupés dalyviai.

Pagrindinés temos, aptartos fokusuoty grupiy diskusijose: dabartiné ankstyvojo ugdymo situacija
ly¢iy lygybés pozitriu, dalyviy patirtis $ia tema, buidai, kuriais pedagogai ir (arba) mokymo
programos prisideda prie ly¢iy stereotipy apie berniukus, vyrisSkumg ir priezitrg reprodukavimo,
budai, kaip iSvengti Sios reprodukcijos, mokymai, susije su jautrumu ly¢iai ir jvairove, kurie yra
prieinami blisimiems ankstyvojo ugdymo specialistams, taip pat tai, ko reikia, kad biity tinkamai
sprendziami berniuky ir prieziaros klausimai ankstyvajame ugdyme. ISsamus fokusuoty diskusijy
grupiy vadovas pateikiamas 1 priede.

Visi kokybiniai duomenys buvo analizuojami bendrai taikant temine¢ analize. Pagrindinés analizés
metu iSryskeéjusios temos pateikiamos ir aptariamos kitame skyriuje.
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3.2. Rezultatai ir diskusija

[lytintas elgesys ir liikesCiai

Viena i§ pagrindiniy temy, iSry$kéjusiy analizés metu, buvo jlytintas elgesys ir skirtingi lyciy
likesgiai, egzistuojantys ankstyvojo ugdymo jstaigose. Si tema taip pat apima potemes ,,Berniukams
(ne)galima* ir ,,Ripestingumo veiklos ankstyvojo ugdymo jstaigose *.

Tyrime dalyvave pedagogai pasteb¢jo, kad ankstyvajame amziuje (1-3 mety) vaikai nepriskiria tam
tikros elgesio konkreciai lyciai ir nesistengia kontroliuoti kity lyties (ne)atitinkancio elgesio. Vyresni
vaikai jau iSmoksta elgesio normy, kuriy atitikimo tikimasi i§ jy ir kitos lyties atstovy, ir bando
kontroliuoti kity elgesj. Tai pirmiausia atsispindi bendrose veiklose (mergaités ir berniukai zaidzia
kartu), kurios dazniau pasitaiko tarp jaunesniy vaiky ir yra i$skirtinis reiskinys vélesniais metais.
Pradin¢je mokykloje vaikai, pasak informanto, beveik visada Zaidzia su savo lyties grupe ir
tarpusavyje nesimaiso. Ikimokyklinio ugdymo jstaigose tai nebuvo taip jprasta, o profesijy Zaidimai
buvo pastebima isimtis - kai kuriy informanty teigimu, mergaités dazniau rinkosi vaidinti gydytojas
nei, pavyzdziui, policininkes. Panasi tendencija pastebéta ir pradiniame ugdyme - mergaités rinkosi
,motinisSkas, ripestingas* veiklas, o berniukai — kg nors konstruoti arba bégioti koridoriais. [domu
tai, kad zaidimas profesijomis taip pat yra ta sritis, kurioje vaiky elgesio kontrolé pagal lytj yra
ryskiausia: pavyzdziui, buvo kazkada atvejis, kad ten viena mergaité pasake: ,,AS noréciau biiti
policininke*, tai kitas berniukas: ,, Cia berniuky profesija‘‘(A5).

Miisy tyrimo dalyviai Siek tiek lengviau identifikavo lyCiy likes¢ius mergaiciy atzvilgiu. Vienas iS jy
pazymeéjo, kad dabar mergaités nori biti stiprios ir viskg daryti pacios, ir suabejojo, ar tikrai joms to
reikia: Ten aisku mergaités baisiai nori biiti stipruolés kaip ir tie berniukai, ir ten tie raunasi ir mano
aplinkoj ten jos visos stiprios, as galiu, aiSku gali, tiktais ar tau to reikia, tu gali, bet ar tau to tikrai
reikia? (A2). Kita rémési savo, kaip motinos, patirtimi ir pazyméjo, kad ji buvo reiklesné savo
dukroms, pavyzdziui, priekaiStaudama vartojo tokias frazes kaip ,,mergaités to nedaro*. Kai kurie
informantai pasteb¢jo, kad tévai primeta tam tikrus ly€iy poziiiriu skirtingus elgesio bidus,
pavyzdziui, vyresnés seserys skatinamos riipintis jaunesniais broliais ir seserimis, ypa¢ berniukais.
Pedagogai kalbasi su tévais, siekdami atgrasyti juos nuo mergaiciy stimimo ] tokius ,,motinos
pavaduotojos® vaidmenis.

Nors pedagogai neaptarinéjo erdvés padalijimo pagal lytj (ir ne visose ikimokyklinio ugdymo
jstaigose jis buvo taikomas), tiek ly¢iy lygybés Svietime, tiek ankstyvojo ugdymo ekspertai j tai
atkreipé démesj. Nuomonés, Kita vertus, zenkliai skyrési. Ankstyvojo ugdymo eksperté pristaté tai
kaip ne problemg teigdama, kad nors ir egzistuoja skirtingi kampeliai ar zonos, juose gali Zaisti visy
ly¢iy vaikai. Eksperté nematé problemos dél ,,grozio kampelio“® ir ,,statybininky kampelio* buvimo
ir jy priskyrimo kuriai nors ly¢iai. Taciau lyCiy lygybés Svietime eksperté pabrézé, kad visi su
priezilira ir riipinimusi susij¢ Zaislai ir veikla, susijusi su socialiniais jgidZiais, priskiriami rausvajam
arba raudonajam kampui (laikomam ,,mergaitisku), o automobiliai, konstruktoriai ir panasus daiktai
- mélynajam kampui (laikomam ,,berniukisku®). Tokiu biidu su priezitra susijusi veikla pagal
nutyléjimg koduojama kaip moteriska.

8 Sios ataskaitos autoriy nuomone, ,,grozio kampelio® buvimas ankstyvojo ugdymo jstaigoje yra problemiskas reiskinys,
nepriklausomai nuo to, ar jis priskiriamas kuriai nors ly¢iai.
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Ji taip pat kalb¢jo apie tai, kad moterims priezitira yra ,,naturali* ir kad visuomenés liikesciai, susije
su priezitira ir ripinimusi kitais, keliami moterims ir vyrams labai skiriasi: as galvociau gal, kad mes
natiraliai priimame, kad moteris yra ripestinga, bet jeigu vyras yra ripestingas, mes tikrai
nuosirdziai tuo kaip tauta dziaugiamés, ir tokj suteikiame bonusgq, bet jeigu néra ripestingas, tai néra
taip, kad mes ,,Kaip taip gali biiti? “, jeigu moteris biity nerupestinga, tai biity toks pasibaiséjimas,
tokia nuostaba, tai kokia jinai yra nerupestinga moteris (FG2.1). Tai taip pat paaiskina ir pastebéjima,
jog ankstyvojo ugdymo jstaigose rupestingo elgesio lukes¢iai berniukams ir mergaitéms yra skirtingi.

Tam tikros vaiky elgesio rusys buvo suvokiamos kaip individualtis pasirinkimai, o ne kaip tyli ly¢iy
lukesciy ar stereotipy jtaka, pavyzdziui, noras ripintis augalais ar tvarkytis. Ly¢iy socializacijos
klausimas buvo i§samiau aptartas tais atvejais, kai buvo kalbama apie tautiniy ar religiniy mazumy
vaikus. Pedagogai, turéje patirties su musulmony ar romy vaikais, pastebéjo, kad jie internalizavo
labai grieZtas patriarchalines struktiiras, kurias pedagogams buvo sunku paveikti, ypac jei vaikai, atéje
1 istaiga, buvo vyresni. Visi ikimokyklinio ugdymo jstaigy informantai pabréz¢, kad jy tikslas -
mokyti visus vaikus empatijos ir pagarbos vieni kitiems, nepriklausomai nuo jy lyties. Vaiko
individualumo raiska laikoma prioritetu pries ly¢iy lygybe, galbut dél to, kad ugdymas daznai btina
aklas ly¢iai. Jj salygoja ir | vaikg orientuoto ugdymo paradigmos, kurias minéjo ankstyvojo ugdymo
ekspertai. Lygiy galimybiy Svietime ekspertai issiskyré i$ kity tyrimo dalyviy, svarstydami apie ly¢iy
socializacijos procesus ir vaiky (ne)stereotipinés lyties raiskos nelaiké individualiomis, nuo socialinés
itakos nepriklausanc¢iomis savybémis.

Riupestingumo veiklos ankstyvojo ugdymo jstaigose

Daugeliu atvejy ikimokyklinio ugdymo jstaigose vaikai skatinami ripintis savimi ir kitais: padéti
apsirengiant, sutvarkant zaislus ir zaidimo vieta, prizitrint augalus ar naminius gyvinus (jei
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje jy yra). Kai kurie informantai man¢, kad polinkis tvarkyti savo
daiktus yra asmeninis pasirinkimas, taciau kiti pastebéjo désninguma, kad mergaités pasisiiilo padéti
kitiems arba tiesiog Soka ir padaro tai uz juos be jokio raginimo. Jos taip pat dazniau sutvarko visg
erdve, 0 ne tik savo zaislus, kg paprastai daro berniukai.

Berniukams (ne)galima

Dalj lukes¢iy skirtingy ly¢iy vaiky elgesiui sudaré veiklos, kuriy berniukams negalima atlikti ir
veiklos, atliekant kurias pedagogai jiems yra atlaidesni nei mergaitéms. I$ mergaiciy tikimasi, kad jos
nebus agresyvios: keli informantai mingjo, kad jie labiau atkreipia démesj, kai mergaités yra
agresyvios tiek zodziais, tiek veiksmais. Patirtys, susijusios su berniukai, buvo jvairios. Vieni
informantai pripazino, kad atlaidziau zitiri | berniukus, kai Sie buna fiziskai agresyvis vienas Kito
atzvilgiu. Ankstyvojo ugdymo jstaigos direktoré pastebéjo, kad ,,sunkiis berniukai‘ paprastai sulaukia
ypatingo pedagogy démesio. Kai kuriais atvejais, ypac jei jy elgesys Siek tiek pageréja, pedagogai yra
linke labiau juos atjausti, o tai lemia artimesnius santykius.

Taciau berniukams buvo leidziamos ne visos veiklos ir emocijos. Viena auklétoja prisipazino, kad jai
sunkiai sekési priimti fiziskai silpnesnius berniukus. Nors racionaliai savo pozitiriu nesidziaugé ir jj
kvestionavo, taCiau teigé, jog silpni berniukai jai vis tiek nepatinka. Ekstremalus atvejis (ji iSsamiau
aptarsime véliau), kuriuo pasidalijo vienas i§ informanty, buvo apie antroje klaséje besimokiusj

21



berniuka, kuris dél ilgy plauky mokykloje buvo ,,pravardziuojamas mergaite*®. Be to, pedagogams
teko susidurti su tévais (daznai téciais), kurie nemané, kad tam tikra veikla yra derama berniukams. |
vieng auklétoja kreipési du téciai, kuriy vienas klausé, ar ,,vyrai turi piesti géles”, o kitas reikalavo
paaiskinti, kodél ji leido jo stinui piesti varlg, kai vaikai pie$é gyvinus: jis tik jsivaizduokite. VVaikas
nupiesé varle ir tétis atéjes pas auklétojq sako: ,,Kodél jiis jam leidot pies varle? “, sakau: ,, O kg as
jam turéjau leist ar neleist piest? “, ,, Nu taigi jis vyras, kaip jis ¢ia, varlé toks lepsinis gyviinas, turéjo
nupiest kokj lititg “(A2).

Tévy vaidmuo

Visi informantai sutiko, kad tévai atlieka labai svarby vaidmenj mokant vaikus ly¢iy stereotipy ir
tinkamo elgesio. Dauguma pedagogy teigé, kad jiems tenka dirbti su stereotipais, kuriuos vaikai jau
atsines$¢ 1§ namy. Tokiy stereotipy esama jvairiy: nuo lyties pozitriu tinkamy profesijy ar namy ruosos
darby pasiskirstymo iki smurto prie§ moteris lyties pagrindu. Kai kuriems berniukams tévai buvo
sake, kad jie neturéty verkti, nes yra ne mergaités. Tévai taip pat kartais siekia kontroliuoti, kas vyksta
ugdymo jstaigose, kai kurie jy isreiskia nora, kad vaikai nebtity mokomi apie ly¢iy lygybe ir kad bty
skatinamas, o0 ne kvestionuojamas veiklos ir profesijy skirstymas pagal lytj. Kita vertus, tévai taip pat
gali paskatinti teigiamus poky¢ius. Viena ly¢iy lygybés Svietime eksperté pasidalijo patirtimi, kad
dazniausiai biitent aktyviis tévai (dazniausiai mamos) organizuoja ir kviecia ekspertus pasikalbéti
ly¢iy klausimais su vaikais ir (arba) tévais.

PrieZitra ir vyriskumas

Pasak miisy diskusijy grupés (FG2) eksperty, vyriskumas vis dar yra antraeilé tema lyc¢iy lygybés
diskurse Lietuvoje. Nors daugéja studenty, savo baigiamuosiuose darbuose pasirenkanciy analizuoti
ly¢iy problematika, taciau jie beveik iSimtinai koncentruojasi j moteris ir mergaites. Nacionaliniuose
moksliniuose darbuose vyriSkumo tema didZioji dalis démesio skiriama suaugusiems vyrams
(pastebétini D. Paulausko ir A. Tereskino leidiniai). PapraSyti pateikti riipestingy berniuky ar vyry
pavyzdziy, informantai i§ ankstyvojo ugdymo konteksto (interviu ir FG1 dalyviai) rémési tradicinio
vyriSkumo normomis: vyrai padeda moterims atlikti daugiau fizinés jégos reikalaujanciag veikla,
berniukai praleidzia mergaites pro duris, atnesa joms kédes ir pan. Kai kuriais atvejais to moké ir
pedagogai ir tai buvo suprantama kaip teigiama patirtis, kai berniukai mokomi dzentelmenisko
elgesio. Viena FG1 dalyvé uzsiminé, kad nuostata, jog vyras ripinasi moterimi, yra atsineSama i$
Seimos ir tam tikra prasme mergaités to tikisi i$ berniuky (pedagogai, Kita vertus, to nemingjo).

Idomu tai, kad kalbant apie ripinimasi pagalba kitiems berniukams apskritai nebuvo paminéta. Tik
tada, kai viena 1§ direktoriy paaiSkino ikimokyklinio ugdymo jstaigos filosofija mokyti visus vaikus
empatijos, ji pateiké pavyzdj, kad kiekvienas gali paguosti draugg, o berniukai gali biti litidni ir kiti
berniukai gali juos paguosti. Kitas emocinio riipes¢io aspektas buvo paminétas aptariant, kodél
auklétoja dZiaugiasi, kai berniukai zaidzia su lélémis ir jsitraukia j Zaidimus, imituojancius Seimag: as
esu uz tradicing Seimgq, cia yra mano nuomoné, esu uz tas tradicines Seimas tikrai, bet kokiu atveju,
is tikryjy, galbiit jinai nenorés jos, norés pasirinks karjerq, bet vis vien galbiit jinai pasirinks ir turés
Seimg, ir as nezZinau, <...> nu kaip jisai Zinos, kaip tq vaikg paimti, tas bernas, jeigu jis tos lélés
rankose nelaikes, tai paskui ir bus mazdaug, nes tikrai turiu pazjistamy, kur vaiko ant rankos nepaémé,

% Nors 3ios ataskaitos autorés nemano, kad berniuko pavadinimas mergaite bitinai reiSkia jZeidinéjima, tikétina, kad
informantas §ioje situacijoje tinkamai pavartojo biitent tokj zodj (Sioje situacijoje besityCiojantis vaikas sieke, kad zodis
~mergaité buty suprantamas kaip blogas zodis).
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kol vaiksciot nepradéjo normaliai (A2). Sis pavyzdys dar karta parodo, kad riipinimasis kaip vyriska
veikla konceptualizuojamas heteronormatyvios ,,tradicinés* Seimos sampratoje.

Be to, visi pedagogai lytj suvoké kaip binaring konstrukcija, o ekspertai lyting tapatybe suvoké kaip
takesng. Nepaisant to, ekspertai vis délto mané, kad studentai, kurie mokosi tapti ankstyvojo ugdymo
pedagogais, néra pasirenge Siai temai, nes vien biologinés ir socialinés lyties dichotomija (ir
simbioz¢) jiems buvo i§stkis. LGBT klausimas buvo keliamas, taciau ne pozityviai: keli informantai
paminéjo, kad palaiko ,tradicines* (heteroseksualias) Seimas; vienas jy klausimyne patikslino, jog
,hepalaiko LGBT $eimos modelio®, kai buvo paklaustas, ar kalbasi su vaikais apie alternatyvius
Seimos modelius (LGBT buvo vienas i§ pavyzdziy, pateikty klausimui paaiskinti). Lyties normy
neatitikimas taip pat buvo vertinamas kaip tam tikra ,homoseksualumo grésmé*“. Progresyvi
ikimokyklinio ugdymo jstaiga kelis kartus buvo apkaltinta, kad ,,aukléja géjus ir lesbietes.
Paminétinas pavyzdys - viena (Siuo metu nebeveikiancio) Lietuvos edukologijos universiteto
déstytoja: pedagoginio universiteto déstytoja, tikrai labai garbinga, labai viskq, kai parasiau
[baigiamgjj] darbg man pasake: ,,Kq jis cia, kas cia pas jus per darzelis, géjy ir lesbieciy ugdymas “
(A2). Kai kurie pedagogai mané, kad ikimokyklinio amziaus vaikai dar yra per mazi diskutuoti apie
LGBT ir suprasti pacia sgvoka, bent jau iki pradinés mokyklos.

Tema, kuria nevalia kalbeti

Vyraujanti tema, kuri iskilo daug karty, nors né viename i$ klausimy nebuvo minima, buvo ly¢iy
lygybeés ir visko, kas su tuo susije, jskaitant riipestingg vyriskuma, poliarizacija. Sios temos atgarsiy
galima iSgirsti ir ankstesniuose pasisakymuose, kai tévai priekaistaudavo pedagogams dél tam tikros
veiklos arba pedagogai, norédami parodyti savo pozicija Siuo klausimu, kalb&jo apie ,.tradicines
Seimas®. Nors lyCiy lygybé ir LGBT teisés Lietuvoje visada buvo poliarizuojantys klausimai, $iuo
atveju svarbus ir interviu laikas. 2020 m. ruden; iSrinkta Vyriausybé pazadéjo parengti (ir parengé)
Civilinés partnerystés jstatymo projekta, ir pagaliau ratifikuoti Stambulo konvencija (Europos
Tarybos Konvencija dél smurto prie§ moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su
juo). Radikaliy desiniyjy nuostaty besilaikanti visuomenés dalis pareikalavo, kad ,,tradicinés Seimos
bty apsaugotos®. Geguzés mén. buvo surengtas "Didysis Lietuvos Seimy marsas", kuriame netriiko
pries LGBT nukreiptos retorikos ir neapykantos kalbos. Rugpji¢io mén. dalis mar$o organizatoriy
surenge protesta prie Lietuvos Respublikos Seimo rimy (8] karta daugiausia pries skiepus), kuris
véliau peraugo j riauses. [tampa tarp vadinamyjy ,,tradiciniy Seimy* (ir kity radikaliai deSinei budingy
politiniy idéjy) Salininky ir progresyvesniy visuomenés nariy buvo itin didelé. Tyrimo interviu ir dvi
diskusijy grupés vyko praéjus maziau nei ménesiui po riausiy, 0 paskutiné diskusijy grupé buvo
surengta spalio pradzioje.

......

nurodé, kad tai yra problema, taciau j jg Zitréjo Siek tiek skirtingai. Kai kurios ankstyvojo ugdymo
jstaigy direktorés mané, kad reikéty vengti konflikty ir skatinant vaikus suprasti visus aspektus
Hheturéty biiti astriy kampy*, vartojo nattralios eigos metaforag. Tokig pozicija patvirtino ir kity
grupiy jzvalgos. Ankstyvojo ugdymo ekspertai pasteb&jo, kad kai kurie tévai biina nepatenkinti ir
skundziasi, kai §i tema aptariama su jy vaikais. Ly¢iy lygybés Svietime ekspertai dalijosi patirtimi,
kad ankstyvojo ugdymo jstaigy administracijos linkusios vengti bet kokiy ,,kontraversisky“ temy,
baimindamosi, kad dalis tévy gali garsiai reik$ti nepasitenkinimg ir sukurti neigiama informacinj
lauka aplink ugdymo jstaiga.
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Aptardamos ugdymo turinj, ankstyvojo ugdymo ekspertés dar Karta paminéjo j vaikg orientuoto
ugdymo paradigma, kurioje pabréziamas kiekvieno vaiko individualumas. Jos tikino, kad dabartinis
ugdymo turinys ir programos neskatina ly¢iy stereotipy, ir tai laiké pasiekimu: is tikryjy tas lyciy
priemonése, mokymo priemonése, kad is tikryjy nebiity ty stereotipy isryskinimo, kad is tiesy turinys
biity prieinamas tiek berniukams, tiek mergaitéems (FG3.1). Viena eksperté pazyméjo, kad mokymo
medziagoje, kurig ji pati su kolegomis rengé¢ 1-3 klaséms, ly¢iy lygybés tema néra aptariama ar
palieCiama. Numanomas ly¢iy stereotipy nebuvimas buvo laikomas pakankamu. Vis délto kai kurios
ekspertés pripazino, kad tam tikry ly¢iy stereotipy pavyzdziy mokomojoje medziagoje galima rasti,
taciau, jy nuomone, ugdytojai pernelyg daug démesio jiems neskiria.

Ekspertés taip pat patvirtino, kad rengiant naujgjg Gyvenimo jgtdziy programa, j Kurig jtraukta ir
lytisSkumo ugdymo sritis, diskutuojama, kada vaikai jau yra ,,pasirenge* lytiSkumo temai: yra atskira
programa rengiama — gyvenimo jgudziy programa ir lytiSkumo programa, jinai taip yra integruota j
tq gyvenimo jgidziy programgq, negaliu tikrai sakyti, kad viskas vyksta sklandziai, tikrai kyla labai
daug diskusijy ir darbo grupéje, ir tarp rengéjy, is tiesy labai daug diskutuojama, kokias temas
reikety jtraukti, kokia apimtimi tos temos turéty biiti jgyvendinamos ir aptariamos su mokiniais, ir
kokiame amziuje galbiit apie tai reikia kalbéti (FG3.1). Ekspertés minéta programa jgyvendinama tik
prasidéjus pradiniam ugdymui.

Ankstyvojo ugdymo ekspertés tema taip pat linkusios nagrinéti tiesiogiai jos nejvardijant, kaip ir
pirmosios diskusijy grupés dalyvés. Sis netiesioginé prieiga taikoma ir bendriems pedagogikos
principamss: kitq kartg nu kazkoks, kazkokios problemos akcentavimas prisideda prie jos eskalavimo,
tai as galvoju, kad, laikausi apskritai tokio principo, kad geriausias ugdymas, ar ten geriausia
pedagogika yra nematoma, nepastebima (FG3.3), ir kalbant apie mokomaja medziagg ar didaktinj
poziurj: galbiit galima taip planuoti mokytojam ar déstytojam, ar net ugdymo turinio kiiréjam kazkaip
galvoti apie tokias temas, veiklas, na kurios lyg ir tiesiogiai neuzkliudyty ir neprisidety prie
eskalavimo, jtvirtinimo, jeigu yra ty lyciy skirtumy (FG3.3). Tam pritaré ir ly¢iy lygybés Svietime
eksperté, vedanti mokymus, sakydama, kad komunikaciné prieiga daro didziulj skirtuma ir tam tikri
keliai veikia geriau nei kiti, pavyzdZiui, daugiau démesio skirti vaiko individualumui, o ne
struktiiriniams ly¢iy lygybés klausimams, nes pastarieji jau sukuria barjerg tarp kalbétojo ir tam tikry
Zmoniy grupiy: jeigu as ateiciau pas jas kaip <...> lektoré, kuri kalba apie feminizmus ir lyciy
lygybes, ir apie jvairove, ir kalbéciau apie berniukus, kuriems mes turim leisti eiti su sijonais, nes jie
taip, va, tiesiog, jiems yra trys metai, jie net dar nesupranta to didziulio skirtumo, tai tada biity
didesnis pasipriesinimas, negu, kad tq tokj, kai tiesiog matai vaiky jvairove, tai toks yra labai
komunikacijos momentas, kaip iskomunikuoti tas Zinutes, nes vien pasirinktam Zodyne jau yra
barjerai pastatomi (FG2.1). Argumentai suprantama, taciau dél tokio vengimo tiek mokytojai, tiek
mokiniai, tiek ugdytojai gali bati nepasirenge ly¢iy lygybés temai. Remiantis eksperty patirtimis,
ankstyvojo ugdymo pedagogikos studentus (paprastai vélesniuose kursuose) daznai Sokiruodavo
klausimo sudétingumas, o pedagogai kartais apskritai nepripazindavo §io klausimo, kaip aptariama
toliau pateiktame pavyzdyje.

Vienas i§ informanty, pasakojo apie patyciy atvejj, kurj miné¢jome anksCiau ataskaitoje. Dabar
norétume jj panagrinéti iSsamiau:
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Vienas vaikas turéjo, vienas berniukas turéjo ilgesnius plaukus, ¢ia antros klasés gal pradzioj, ir ji
taip, mergaite pravardziavo, bet kadangi tai yra patycios, tai is karto reikéjo tai stabdyt, tai gal is
tos pusés labiau, kad, nu Ziiirék, tu ji skaudini, jam taip nepatinka ir panasiai, ir taip negalima
elgtis, tai Zodziu, is tos pusés, pirma mes tramdeém Sitq. Tai jo. Nepamenu, kiek mes ten kreipém
démesj, kad berniukai gali biti ir ilgais plaukais, ir panasiai, labiau mes kreipém j tq, kad jisai
tyciojasi (A5).

Nors §i situacija yra akivaizdus ly¢iy stereotipy daromos zZalos ugdymo jstaigose pavyzdys, joje
dalyvave pedagogai to nesuprato. I§ formuluotés galima matyti, kad jei berniukas biity reagaves
kitaip, pedagogai nebiity mane, kad jiems reikia jsikisti. Zvelgiant j tai, kaip besity¢iojantis vaikas
buvo mokomas, kodél jo elgesys buvo neteisingas, ly¢iy stereotipai kvestionuojami nebuvo. Kitaip
tariant, netinkamas buvo ne jsitikinimas, kad berniukui nedera turéti ilgy plauky ar menkinanti
palyginimo su mergaite prasmé, bet Zmogaus vadinimas taip, kaip jam nepatinka. Tai, zinoma, taip
pat yra problema, taciau Sioje situacijoje toks poziliris nesprendzia esminés patyc¢iy priezasties — ly¢iy
stereotipu.

Savirefleksija kaip teigiamy poky¢iy priemoné

Auklétojas minétoje situacijoje pazyméjo, kad neprisimena, kiek démesio su kolegomis skyré
situacijoje pastebimoms ly¢iy normoms, ir tai veda prie kitos tyrimo temos - savirefleksijos. Beveik
visi pedagogai teigeé, kad savirefleksija buvo pagrindiné priemon¢, padéjusi tobulinti savo veikla.
Viena informanté prisipazino, kad po lyCiy lygybés mokymy pradéjo pastebéti savo pacios
stereotipin] elgesj, pavyzdziui, inscenizuodama liaudies Sokius ji mergaites iSleisdavo | iSorinj rata,
kad geriau matytysi jy grazios suknelés. Kita pedagogé pasidalijo asmenine patirtimi, kaip jai reikéjo
priimti savo vaika, ir buvo tvirtai jsitikinusi, kad pedagogai pirmiausia turi keisti savo pozitrj, nes tik
taip galés jj perduoti vaikams.

Pirmosios tikslinés grupés dalyvés taip pat pabrézé refleksijos svarbg kiekvieng kasdienés praktikos
minute: as nezZinau, kiek mes susimgstom, kad balso tonas skiriasi bendraujant su berniukais ir su
mergaitéem, taip, kaip mes sveikinamés ryte jiems atéjus, j kokius detales atkreipiam su jaiS
bendraujant, uz kg pagiriam (FG1.3). LyCiy lygybés Svietime eksperté, kuri universitete moko
busimus pedagogus, tikino, kad svarbiausia pradéti nuo saves: viena svarbiausiy zZinuciy, kurig as
kalbant ir apie lytiskumq, ir apie kitas tarpkultiirinio ugdymo temas, tai yra pirmiausia nuo saves
pradéti, tapti sgmoningu, sqgmoningais savo veiksmy atzvilgiu bendrai, kai as paZiiriu klaséje j
kiekvienq vaikq, kq as pastebiu nuo aprangos, kalbéjimo, kq as akcentuoju, viskg (FG2.3).

Refleksija taip pat yra naudinga priemoné, padedanti kovoti su stereotipais, kuriuos vaikai atsinesa j
ankstyvojo ugdymo jstaiga. Viena informanté pasidalijo mintimi, kad kvestionuojant stereotipus ir
prasant vaiky sugalvoti priezastis, kodél, pavyzdzZiui, berniukas gali vaidinti tik stipry gyvina,
tarkime, litita, taip pat galima pakeisti jy pozitrj. Berniukas, minimas Siame pavyzdyje, mokslo mety
pabaigoje jau noréjo vaidinti vovere. Si informanté pasakojo daZnai jsitraukianti j tokias diskusijas
su vaikais ir ilgainiui pastebinti teigiamus poky¢ius.

Lyciai jautrios mokomosios medZiagos trukumas

Kaip jau minéjome (tai patvirtina ir atsakymai informantams pateiktuose klausimynuose), didesnéje
dalyje ankstyvojo ugdymo medziagos apskritai vengiama kalbéti apie lytj arba kartais tyliai
itvirtinami ly¢iy stereotipai. Pedagogai, kurie nori diskutuoti su vaikais ly¢iy klausimais, susiduria su
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dideliais sunkumais gaudami tam reikiamos medziagos: tikrai labai sunku surasti medziagos, kas
liecia tai, <...> bet vis tiek po truputj mes tikrai, dazniausiai ir nelietuviskos, o dazniausiai is uzsienio
kazkur tai susirasdavom biitent tas medziagas (A2).

Pedagogams daznai tenka patiems kurti mokomgjg priemone arba skolintis jg i$ kity Saliy (viena
informanté kaip pavyzdj paminéjo Svedija). Tai ne tik apkrauna pedagogus, bet ir gali juos visiskai
demotyvuoti tai daryti. Ankstyvojo ugdymo jstaigos direktoré pasidalijo, kad jos pradinéje mokykloje
buvo keletas mokytojy, kurie i§ pradziy nor¢jo surengti pamoka apie ly¢iy stereotipus, taciau susidiire
su medziagos ir rekomendacijy truikumu, Sios id¢jos apskritai atsisake.

Pedagogy mokymas

Dauguma pedagogy, su kuriais kalbéjomés, per visg savo karjerg neturéjo jokiy su masy aptariama
tematika susijusiy mokymy, tai nebuvo aptariama ir jy studijy metu, nes pedagogy rengimo studijy
programose ly¢iy temai skirty kursy néra. Lyciy klausimai ir stereotipai biina jtraukiami j studijy
programa jei platesnés aprépties kursg skaitantis déstytojas mano, kad tai svarbus klausimas. Beveik
visada tai yra asmeniné iniciatyvos rezultatas. Lyciy lygybés Svietime ekspertai mané, kad nors
prieiga gali buti jvairi (kai Kurie pasisaké ir uz netiesioging prieigg), ugdytojais besirengiantiems tapti
studentams reikia daugiau mokymy apie ly¢iy klausimus ankstyvajame ugdyme: Siuo metu sisteminio
pozitrio néra. Si tema daZnai poliarizuoja: vieni studentai gina stereotipus, kiti dziaugiasi, kad apie
ju keitimg kalbama universitete. Vis délto Siose diskusijose studentai suzino, kad tai kompleksiska ir
jautri tema, taciau ne to, kaip su ja dirbti. Ekspertai pastebéjo, kad i$ pradziy vien mintis apie socialinj
lyties tapatybes konstravimg Sokiruoja ir kartais sukelia konfrontacijg tarp studenty.

Ankstyvojo ugdymo ekspertés pritaré nuomonei: aukstojo mokslo institucijos turéty buti ta erdve,
kurioje ple¢iamas studenty pozitiris ir atsakoma j jy abejones, kad galéty suformuoti mokslu pagristas
nuostatas, kurios padeda praktikoje. Be mokymy studijy metu, miisy tyrimo dalyviai kaip alternatyva
norintiems kelti kvalifikacijg jvardijo papildomus mokymus dirbantiems mokytojams.

Daugiau vyry ankstyvojo ugdymo jstaigose

Tiek interviu, tiek eksperty diskusijy grupiy dalyviai tvirtino, kad ankstyvojo ugdymo jstaigose, kaip
ir kitose riipybos profesijose, turéty dirbti daugiau vyry. Pedagogai pabrézé, kad vaikai geriausiai
mokosi, kai turi gera, sekting pavyzdj, tod¢l idealiu atveju vaikai turéty turéti du pedagogus - vyra ir
moterj. Eksperty grupés kélé klausima, kad vyrai turéty biti skatinami studijuoti ir dirbti ankstyvojo
ugdymo srityje, taciau tai ne visada buvo giliai apmastoma. Pedagogy vyry skaiciaus didinimas buvo
grindZiamas ly¢iy pusiausvyros uztikrinimu arba argumentuojamas tuo, kad praktikoje ir tévai, ir
vaikai labai dziaugiasi turédami pedagoga vyra. Sutinkame, kad vyry ankstyvojo ugdymo jstaigose
turéty buti daugiau, taciau jy skaiCiaus augimas savaime neatne$ laukiamy rezultaty, o gal net
paskatins ly¢iy stereotipy jtvirtinima, jeigu supratimas apie rapinimosi ir vyriSkumo sgsajas nepakis
ir i§ vyro bus tikimasi atlikti tik fizinés jégos reikalaujancius darbus ar padéti ,,silpnesnéms®
(ugdytojoms) moterims, kaip to tikimasi i§ berniuky ankstyvojo ugdymo jstaigose.

4. I8vados ir rekomendacijos

Lietuvos kontekste nediskriminavimo darbotvarké uztikrinama Lygiy galimybiy jstatyme, kuris
taikomas ir Svietimo jstaigoms. Strateginiuose Svietimo dokumentuose lytis nenagrinéjama, ypac
kalbant apie ankstyvajj ugdyma. Lietuvos politiniame diskurse ly¢iy lygybé suvokiama kaip beveik
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iSimtinai suaugusiesiems taikytina problema, o Svietimo vaidmuo plétojant ir jtvirtinant Zalingus
StEI’EOtipUS, nesvarstomas.

Ankstyvojo ugdymo turinio dokumentuose (bendrosios programos, planai) pripazjstamas lyties
aspektas, taciau daroma prielaida, kad ly¢iy lygybé pricinamumo klausimu (mokymo programa
nesuteikia pirmenybés vienai ly€iai, lyginant su kita (-omis)) lemia vienodus (lygius) ugdymo
rezultatus. Kadangi ankstyvasis ugdymas Lietuvoje yra maZziau centralizuotas nei bendrasis ugdymas,
kiekvienas pedagogas rengdamas savo mokymo programg priima daug savarankisky sprendimy.
Pastarieji priimami vadovaujantis metodinémis rekomendacijomis, kuriose neatsizvelgiama |
sudétingg ly¢iy problematikg ankstyvajame amziuje, o kartais net plétojami ir jtvirtinami Zalingi
stereotipai.

Lytiskumo klausimai nacionaliniuose Svietimo tyrimuose taip pat susiduria su i$Sukiais. Esama
pavieniy bandymy nagrinéti tam tikrus klausimus, taciau tiek ly¢iy studijos, tiek Svietimo tyrimai
veikia kaip atskiros mokslo kryptys, sisteminiy tarpdisciplininiy tyrimy néra. Ly¢iy studijy
mokslininkai daugiausia démesio skiria suaugusiesiems, o Svietimo srityje dirbantys asmenys daznai
neturi reikiamos kompetencijos kritiSkai nagrinéti lyties problematika, todél ji tampa tik statistiniu
kintamuoju, kuris tyrimuose néra pakankamai analizuojamas. Susidaro jspiidis, kad socialiné lytis
arba lytiSkumas daznai suprieSinamas su seksualumu, jo raiska ir paciu lytiniu aktu. Tokia samprata
salygoja lytiSkumo klausimy atmetimg ankstyvame amziuje, juos suvokiant kaip vaiky
seksualizavimg. Tai lemia ir menkg lytiSkumo klausimy ankstyvame amziuje mokslinj iStirtuma
Lietuvoje.

Projekto metu atliktas kokybinis tyrimas parodé¢, kad skirtingi ly¢iy lukesciai ikimokyklinio ugdymo
jstaigose daro jtaka ir berniukams, ir mergaitéms. Kalbant apie rupinimosi veiklas, tikimasi, kad
mergaités bus riipestingesnés, o tai atitinka bendrus visuomenés liikes¢ius, nes riipinimasis vis dar
priskiriamas prie moteriSky savybiy. IS berniuky tikimasi, kad jie riipinsis labai ribotai ir tradiciSkai
- bus fiziskai stipris, padés mergaitéms nesti daiktus, leis joms eiti pirmoms ir atliks kitus
,»dzentelmeniSkus* veiksmus. Kai berniukai jsitraukia j nestereotiping ripinimosi veikla, pavyzdziui,
zaidZia su lélémis, tai suvokiama kaip jy pasirengimas gyvenimui ,tradicingje* Seimoje. Berniuky
elgesiui neatitinkant ly¢iy normy, tai suvokiama (daZniau ne auklétojy, taciau tévy ir kity vaiky) kaip
homoseksualumo iSraiSka, abejojama jy lyties tapatybe (berniukas ilgais plaukais vadinamas
mergaite). Pedagogai lyt] vis dar suvokia kaip binaring konstrukcija, o ekspertai suprasdami sagvokos
takuma, yra atviresni daugialypei lyties sampratai.

Pedagogai mano, kad dauguma vaiky j ikimokyklinio ugdymo ir prieZiiros jstaigg ateina su lytiSkumo
normomis, kuriy iSmoko Seimoje: ne kartg pabréztas tévy vaidmuo. Tévai daro tiesioging jtakg savo
vaiky poziiiriui ir elgesiui, be to, jie taip pat bando kontroliuoti pedagogus, kai mano, kad jy vaiky
lyties raiSka néra pakankamai kontroliuojama. Kita vertus, neretai buitent tévai taip pat siekia iskelti
ly¢iy lygybés klausimus, organizuodami mokymus pedagogams ir kitiems tévams, vaikams skirtus
uzsiémimus, kuriuose biity atsizvelgiama j lyciy lygybe.

Ly¢iy lygybés ugdymas ir apskritai ly¢iy lygybé Svietime yra itin prieStaringos ir poliarizuojancios
temos Lietuvoje. Pedagogai ir ikimokyklinio ugdymo jstaigy direktorés nesijaucia patogiai
kalbédamos $ia tema su tévais, ankstyvojo ugdymo ekspertai gerai atlikta darbg sieja su akivaizdziy
stereotipy nebuvimu ir apie prevencijg nekalba. Ikimokyklinio amziaus vaikai laikomi per mazais Siai
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temai, taCiau jos jprastai vengiama ir pradiniy klasiy mokymo programose. Juo labiau kad klausimai,
susij¢ su vyriSkumu, eksperty teigimu, vis dar matomi kaip ly¢iy studijy Lietuvoje, ypac Svietimo
srityje, ateitis. Keletas tyréjy, besidomin€iy vyriSkumu, daugiausia démesio skiria suaugusiems
vyrams, o Svietime kol kas labiau paplite su mergaitémis ir moterimis susij¢ klausimai.

Misy tyrimo dalyviai nurodé du pagrindinius situacijos gerinimo kelius. Pirma, j busimy pedagogy
rengimg turi biiti jtrauktas lytiSkumo ir ly¢iy lygybés ugdymas. Dirbantys pedagogai taip pat turéty
buti mokomi, kaip spresti ly¢iy lygybés klausimus tiek su vaikais, tiek su jy tévais. Kadangi biitina
s¢kmingo lytiSkumo ugdymo salyga yra, pirma, teigiamas pedagogy poziiiris, savirefleksija buvo
paminéta kaip priemoné, kuria dauguma pedagogy laiké naudinga savo praktikoje. Siuo metu néra
ankstyvojo ugdymo pedagogams skirty savirefleksijos priemoniy, todél Sig spragg buty svarbu
uzpildyti.

Visi dalyviai taip pat kalbgjo, kaip svarbu j ikimokyklinio ugdymo ir prieziiiros veiklg jtraukti daugiau
vyry. Apie tai kalbama ir Lietuvos nacionalin¢je Svietimo strategijoje. Tafiau vyry jtraukimas
suvokiamas tik kaip skaiciaus didinimas. Jis néra kritiSkai apmastomas platesnio ,,vyri§ko* elgesio
modelio (role model) kontekste. Prielaida, kad vyrai bus naudingi ugdymo procesui vien dél to, kad
yra vyrai (bet galbut toliau reprodukuoja ly¢iy nelygybés stereotipus), nebuvo kvestionuojama ir
iSlieka problemiska.

Remdamiesi dabartinés situacijos Lietuvoje analize, norétume pateikti $ias rekomendacijas:

% Ly¢iy lygybé turi buti jtraukta j strateginius ir politinius Svietimo dokumentus, o
suinteresuotieji subjektai ir politikos formuotojai turi pripazinti §vietimo poveikj lygiy
galimybiy nuostatomis grindziamai visuomenei,

¢ Ankstyvasis ugdymas negali likti ,,nulytinta zona®, todél reikia nuosekliai tirti lyties ir
ugdymo sgsajas ankstyvajame amziuje, o Siy tyrimy rezultatai turéty biiti naudojami rengiant
ly¢iy lygybés pozitiriu jautrias ugdymo programas, kuriose atsizvelgiama j socialinio lyc¢iy
konstravimo pasekmes ir biidus, padedancius kovoti su zalingais lyCiy stereotipais;

% Svarbu ikimokyklinio ugdymo pedagogams sukurti galimybes jgyti moksliskai pagrjstas
Zinias universitetiniy studijy metu arba profesinés kompetencijos kélimo kursuose lyciy
lygybés, ly€iai jautraus ugdymo, socialinio ly¢iy konstravimo ir vyriSkumo temomis, kad
galéty geriau pasirengti praktiniy klausimy sprendimui;

» Svarbu rengti mokomajg medziagg, kuri padéty iSvengti lyCiy stereotipy ir dekonstruoty
ripestingumg / ripinimasi kaip iSskirtinai esmés moteriSkg savybe / veikla; pedagogai
pageidauty vaizdinés medziagos, kuri labiausiai patraukli ikimokyklinio ir prieSmokyklinio

L)

amziaus vaikams;

<3

» Pedagogams parengtose gairése ir mokymo planuose prasminga integruoti naujausiomis
mokslo jzvalgomis pagrjstas savirefleksijos priemones, uZztikrinancias nuolatinj pedagogo
profesinj tobul¢jima;

» Sukurti nacionaling ar tarptauting duomeny baze, kurioje pedagogai galéty dalytis pamoky
planais ar uzsiémimais vaikams ir konsultuoti vieni kitus, kaip aptarti ly¢iy klausimus su
mokiniais;

¢ Pedagogams turi biiti suteiktos zinios, kaip tévams pateikti moksliniais argumentais pagrjsta

pozicija dél lyc¢iy lygybés; ikimokyklinio ugdymo ir ugdymo jstaigy administracijos atstovai

<3
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taip pat turéty padéti savo darbuotojams bendrauti su tévais pirmiausia atsizvelgti | vaiky
interesus augti ly¢iy stereotipais nesuvarzytoje aplinkoje;

Tévams taip pat turéty buti sitlomi mokymo kursai, informaciné¢ medziaga, galimai prie§
pradedant veikla su vaikais, siekiant iSsklaidyti abejones ir paneigti mitus apie ly¢iy lygybés
nuostatomis pagrista ugdyma ir uztikrinti darnesne aplinka vaikams.
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1 priedas. Interviu vadovas ankstyvojo ugdymo jstaigy darbuotojajoms

KONTEKSTAS

“Vyriskumo normy kaita ankstyvajame ugdyme* (ECaRoM) yra Europos Komisijos finansuojamas projektas,
kurio tema — lytis, vyriskumas ir vyry vaidmuo ankstyvajame ugdyme. Projektas skirtas sgsajai tarp vyriSkumo
ir riipestingumo savoky stiprinti, skatinant lygiaverte socializacijos aplinka darzeliuose ir pradinése
mokyklose. Tokia aplinka jkvepia berniukus buti labiau riipestingais privaciame gyvenime ir visuomengje,
taip pat rinktis su riipesCiu susijusias profesijas. Mes daznai reprodukuojame lyC€iy stereotipus tiek
kasdieniniame gyvenime, tiek ir bendraudami su vaikais. Ly¢iy stereotipai apie berniuky elgesj kartojami ir
jtvirtinami per vaizdus, veiksmus ir pasakojimus, kuriuose riipestinga veikla dazniausiai yra priskiriama
moterimis ir kur empatija, emocionalumas, priklausomumas, prieraiSumas, jautrumas ir intymumas yra
laikomos moteriskomis ar mergaitiSkomis savybémis. Kita vertus, vyry ir berniuky stereotipai yra susije su
priesingomis savybémis, tokiomis kaip racionalumas, praktiSkumas, smurtas, autonomija, nepriklausomybé,
buvimas viesojoje erdvéje ir pan. Taigi, darzeliy auklétojai ir pradiniy klasiy mokytojai, kaip ir Seima, tévai ir
bendraamziai, atlieka ypa¢ svarby vaidmenj iSlaikant arba atskleidziant ir mazinant lyCiy stereotipus
visuomenéje.

EcaRom projekta koordinuoja Dissens Institut fiir Bildung und Forschung e.V. (Vokietija). Projekto partneriai:
Verein fur Manner- und Geschlechterthemen Steiermark (Austrija), The Peace Institute (Slovénija), Instituto
degli Innocenti (Italija), Center of Women’s Studies and Policies (Bulgarija), Lygiy galimybiy plétros centras
(Lietuva).

INTERVIU IR FOKUS GRUPIU TIKSLAI IR APIMTIS

Interviu ir diskusijy grupés su mokytojais ir ekspertais turéty pateikti jzvalgy apie darzeliuose bei mokyklose
naudojamas kasdienes praktikas, pedagogines strategijas ir jrankius, kurie yra susije su berniuky, vyry ir
vyriskumo bei ripestingumo stereotipais privacioje ar profesinéje aplinkoje. Teigiamos ir neigiamos
praktikos, taip pat isreiksti ir pastebéti poreikiai bus panaudoti ECAROM didaktiniy priemoniy bei edukacinio
turinio kiirimui. Sios priemonés padés mokytojams atpazinti lycCiy stereotipus, susijusius su berniukais, vyrais
ar vyriskumo normomis ir ripestingumu, ir taip pat skatinti rilpescio profesijy kaip lyciy atzvilgiu neutralios
ir socialiai svarbios srities suvokimgq.

Projekto veikly tikslas yra issiaiskinti svietimo jstaigy darbuotojy ir eksperty poziirj j:

1. Kaip darzeliuose kasdien pagal lytj (ne)skirstomos tokios veiklos: zaidimai, valgymas, susitaikymas,
poilsis, bendravimas, drausminimas, apsirengimas, €jimas j tualeta, tvarkymasis, manksta, saves
demonstravimas, socialiniai jgiidZiai — ar $iuos aspektus mokytojai mato kaip susijusius su lytimi? Jei
taip, kokig jtaka Siems aspektams turi lytis?

2. Esamos pedagoginés strategijos ir jrankiai: kaip mokytojai skirtingoje darbin¢je veikloje atkreipia
démesj ir sprendzia su lyCiy stereotipais, (ly¢iy) jvairove ir lygybe susijusias problemas? Ypac svarbu
i$siaiskinti, kaip Zitirima j berniukus, kaip su jais elgiamasi dél jy lyties?

3. Kaip ripestingumas bendraja prasme — savgs prieziiira, ripinimasis kitais, ripinimasis Seima,
solidarumas, riipestis profesinéje veikloje atsispindi darzelio ar mokyklos kasdienybéje? Ar riipestingi
Zmonés yra matomi kaip gerieji pavyzdziai? Ar atkreipiamas démesys ] riipestingus vyrus?

4. Kaip mokytojai kalba apie skirtingas profesijas? Ar jie kalba apie riipesCio profesijas? Ar yra

atkreipiamas démesys ] vyrus §iose profesijose?

Kokius jrankius — knygas, zaislus, ritualus, zaidimus, vaizdo jrasus — mokytojai naudoja?

Kokiy jrankiy — zaidimy, vaizdo jrasy, zaisly, knygy — mokytojai pasigenda?

7. Kokios neigiamos ar teigiamos praktikos yra susijusios su riipestingumo stereotipy pasalinimu ir
vyriskumo normy keitimu?

o
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Termino ,,rapestis/riapestingumas“ vartojimas

ECAROM projekte sgvoka ,,riipestis/ripestingumas® vartojame placigja prasme:

Individualus aspektas - saves priezitira: asmeninés sveikatos ir gerovés palaikymas.

Seimos ir (arba) socialiniy tinkly aspektas: veiklos, reikalingos kasdienei fizinei, socialinei ir emocinei $eimos
nariy (taip pat draugy, kaimyny, giminaiciy ir kity artimy asmeny) ir ypa¢ priklausomy asmeny (vaiky,
pagyvenusiy ir nejgaliy asmeny, ligoniy) gerovei uZztikrinti, jskaitant namy tkio prieziiirg (valymas,
apsipirkimas, maisto gaminimas).

Profesinis ir (arba) darbo aspektas: kaip riipes€io/ prieziiiros profesijos tokios kaip Svietimo, sveikatos ir
socialinés geroveés srities profesijos (ikimokyklinio ugdymo ir pradiniy mokykly mokytojai, slaugytojai,
slaugos darbuotojai, slaugos darbuotojai, socialiniai darbuotojai).

Visuomeninis aspektas: riipinimasis bendruomene ir visuomene apskritai (savanoriskas darbas; socialiniai
judéjimai; empatija ir solidarumas atstumty ir marginalizuoty socialiniy grupiy atzvilgiu).

Lygybés aspektas: vyry riipinimasis ly¢iy lygybe kasdieniame gyvenime.

Ekologinis aspektas: riipinimasis gamta ir miisy gyvenama planeta.

Pozitirio aspektas: nepritarimas smurtui ir vyry privilegijy visuomen¢je atmetimas

Kaip gali atrodyti vaiky riipinimosi veiklos?

Zaisly tvarkymas

Valgio ruoSimas

Tvarkymasis po valgio

Draugo paguodimas

Sodininkysté

Riipinimasis naminiais gyviinais

Pagalba sprendziant gincus be smurto

Gebéjimas atsizvelgti ne tik i savo, bet ir j kity nuomong

Siekis jtraukti vaikus, kurie yra laikosi nuosaliau (autsaideriai)

Pagalba kitam vaikui praktiniuose dalykuose, pavyzdziui, uzsiriSant batus

KAIP NAUDOTIS SIUO VADOVU

Sio vaiky darzeliy darbuotojolams skirto interviu tikslas — panagrinéti su lyiy stereotipais, riipestingumo ir
vyriskumo sasajy klausimais susijusias sritis. Vadove pateiktas iSsamus pagal tyrimo sritj suskirstyty klausimy
sgraSas. Sitlloma i$ pradziy uzduoti jvadinj klausima, o véliau — konkretesnius klausimus pasnekovo|és
atsakymams patikslinti.

TYRIMO SRITYS

PRIEMONES: MOKOMOSIOS MEDZIAGOS NAUDOJIMAS

Kokias pasakas, Zaidimus, Zaislus, ar veikla jus siulote vaikams? Ar siiilote skirtingas veiklas,
knygas ir Zaislus berniukams/mergaitéms?

Jei kartais sitilote skirtingas veiklas berniukams/mergaitéms, paaiskinkite, kokiose situacijose tai vyksta,
kokias veiklas sitilote ir kokios priezastys tam turi jtakos.

Jei berniukai zaidzia su 1¢lémis ar daro kitas veiklas, kurios yra tradiciSkai priskiriamos mergaitéms, kaip
reaguoja vaikai, tévai, kolegos? [Kaip reaguojate, kai mergaités atlicka tradiciskai berniukams
priskiriamas veiklas?] Kaip tokiose situacijose reaguojate jiis?

LYCIU VAIDMENYS IR BENDRAVIMAS ORGANIZUOJANT VEIKLAS

Jei veiklose priskiriate vaikams tam tikrus vaidmenis, kokia jitakq juisy pasirinkimui turi vaiky lytis?
Ar samoningai pakeiciate ly¢iy vaidmenis tokiuose Zaidimuose j netradicinius?

Ar skatinate berniukus/mergaites uzsiimti netradicinémis jy lyc¢iai veiklomis? Ar galite duoti pavyzdziy?
Kaip reaguojate, kai vaikai elgiasi ar reaguoja Kitaip, nei jprasta jy lyciai? Jei pasnekovai nieko
nesugalvoja, paskatinkite juos prisiminti vaiky Helovino/karnavalo kostiumus.

Ar biuina taip, kad kai kurie vaikai dalyvauja tik vienos riiSies (ju ly¢iai priskiriamose) veiklose? Ar
stengiatés jtraukti vaikus j jvairesne veikla? Kokias strategijas tam naudojate?

Ar yra viety ar veikly, kuriose veikia ar dalyvauja tik berniukai ar tik mergaités? Kokios tai vietos ar
veiklos? Ar jsikiSate tokiais atvejais? Kodél? Kaip?
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RUPESTINGUMAS

Kaip vaikai dalinasi uzZduotis ar veiklas? Pagalvokite apie ly¢iy pasiskirstyma.

Kokius riipestingumo jgiidzius ugdote kasdienéje veikloje (pavyzdziui,sutvarkyti Zaislus ar stalus po
valgio, ruosti maista, paguosti draugg, uzsiimti sodininkyste, ripintis augintiniais)? Kaip j Sias veiklas
itraukiate berniukus?

Ar kalbate su vaikais apie Seimos narius (pvz., tévus, brolius ir seseris, senelius) ir jy vaidmenis $eimoje?
Ar su vaikais kartais aptariate namy ruosos darby pasiskirstymg ir ly¢iy vaidmenis Seimoje?

Kaip skatinate tokiy socialiniy jgiidZiy kaip empatija, iSklausymas, pagalba, solidarumas, lygybé
ugdyma? Apsvarstykite ly¢iy skirtumus.

Kokios specifinés pedagoginés veiklos yra susijusios su saves priezitira ir ripinimusi kitais? Ar berniukai
ir mergaités Siomis veiklomis uzsiima skirtingai?

PROFESIJOS

Ar skirtingos profesijos yra pokalbiy ar zaidimy tema? Kokiu budu? Kada?

Ar skiriate démesi ripes€io profesijoms: darzelio auklétojams, pradiniy klasiy mokytojams,
pateikiate pavyzdziy, kuriuose vyrai dirba su riipeséiu susijusiose profesijose? (riipestingumas kaip
vyriSkumo samprata)

GERIEJI PAVYZDZIAI

Ar atkreipiate démesj ir pagiriate rupestingg berniuko pozitrj, elgesi ar santyki su Kitais
konkrecioje situacijoje ir pateikiate tai kitiems kaip teigiamg pavyzdj?

Ar Kkartais pasirenkate vyra kaip riupestingumo pavyzdj — mokytoja, slaugytoja, darzelio auklétoja,
ripestinga téva?

LYCIU STEREOTIPAI
Ar Kkartais su vaikais kalbate apie stereotipinj tam tikry dalyky priskyrimg mergaitéms ir
berniukams?

MOKYMAI

Ar turéjote mokymu apie ly€iy stereotipus juisy profesinio rengimo metu ar kituose papildomuose
kursuose?

Kokiy Ziniy, jrankiy, priemoniy ar didaktiniy iStekliy ly¢iy stereotipy atZvilgiu jums triiksta dirbant
su vaikais ir jy tévais?
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2 priedas. Fokusuoty diskusijy grupiy vadovas

TIKSLINES GRUPES
Ekspertai, politikos formuotojai, darzeliy/pradiniy mokykly direktoriai ir pedagogai, tyréjai, moksleiviai.
Fokus grupiy dydis: ne maziau kaip 3 Zmonés.

KONTEKSTAS

Vyriskumo normy kaita ankstyvajame ugdyme* (ECaRoM) yra Europos Komisijos finansuojamas projektas,
kurio tema — lytis, vyriskumas ir vyry vaidmuo ankstyvajame ugdyme. Projektas skirtas sgsajai tarp
vyriskumo ir riipestingumo savoky stiprinti, skatinant lygiaverte socializacijos aplinka darzeliuose ir
pradinése mokyklose. Tokia aplinka jkvepia berniukus biiti labiau ripestingais privac¢iame gyvenime ir
visuomenéje, taip pat rinktis su riipesciu susijusias profesijas. Mes daznai reprodukuojame lyciy stereotipus
tiek kasdieniniame gyvenime, tiek ir bendraudami su vaikais. Ly¢iy stereotipai apie berniuky elgesj
kartojami ir jtvirtinami per vaizdus, veiksmus ir pasakojimus, kuriuose riipestinga veikla dazniausiai yra
priskiriama moterimis ir kur empatija, emocionalumas, priklausomumas, prieraiSumas, jautrumas ir
intymumas yra laikomos moteriskomis ar mergaitiSkomis savybémis. Kita vertus, vyry ir berniuky
stereotipai yra susije su prieSingomis savybémis, tokiomis kaip racionalumas, praktiSkumas, smurtas,
autonomija, nepriklausomybé, buvimas vieSojoje erdvéje ir pan. Taigi, darzeliy auklétojai ir pradiniy klasiy
mokytojai, kaip ir Seima, tévai ir bendraamziai, atlieka ypac svarby vaidmenj islaikant arba atskleidziant ir
mazinant lyCiy stereotipus visuomengéje.

EcaRom projekta koordinuoja Dissens Institut fiir Bildung und Forschung e.V. (Vokietija). Projekto
partneriai: Verein fir Manner- und Geschlechterthemen Steiermark (Austrija), The Peace Institute
(Slovénija), Instituto degli Innocenti (Italija), Center of Women’s Studies and Policies (Bulgarija), Lygiy
galimybiy plétros centras (Lietuva).

KLAUSIMAI
1. Kuo jiis vardu? Kur dirbate?
2. Kokia, jisy manymu, yra ly¢iy lygybés situacija ankstyvajame ugdyme? (Kiek j tai atsizvelgiama

ugdymo planuose, specialisty rengimo programose, jy priémime?)? Ar yra skiriamas ypatingas démesys
temoms, susijusioms su vyriSkumo normomis, berniuky, vyriSkumo ir ripestingumo sgsaja? Kokiose temose
apie tai kalbama (tévysté, vyrai riipesCio profesijose ir pan.)? Koks yra §iy temy tikslas (smurto prevencija,
berniuky skirtingy perspektyvy ir kompetencijy suvokimo ugdymas, lyc¢iy lygybé, ir pan.)?

3. Kokia yra jusy patirtis §ia tema? Ar galite papasakoti, kokius projektus, susijusius su lyCiy
stereotipais ir/ar vyriSkumo normomis jus ar jlisy organizacija yra vykdziusi? Kaip reagavo mokytojai, tévai,
vaikai? Kokia buvo jusy patirtis: kas sekési gerai, kas nepasiseké? Papasakokite ir apie kitas veiklas lyCiy
lygybés tema jlisy organizacijoje ?

4, Kaip mokytojai/auklétojai (ugdymo programos?) prisideda prie egzistuojanciy ly¢iy stereotipy
apie vyrus, vyriSkuma ir riipestinguma sklaidos? Per kokias praktikas, diskursus, jprocius, ugdymo
priemones, organizacinés aplinkos aspektus tai vyksta?

5. Kaip manote, kaip biity galima iSvengti ly€¢iy stereotipy apie berniukus, vyriSkuma ir riipestinguma
sklaidos? I§ pradziy pasiteiraukite apie bendrus principus, o po to papraSykite pasidalinti konkreciais
pavyzdziais.

6. Kokias zinias ir geb&jimus apie ly€iai jautry ugdymag ir lyting jvairove profesinio rengimo metu gauna
$vietimo darbuotojai? (Ar to mokoma auks$tyjy neuniversitetiniy ar universitetiniy studijy metu? Ar jie yra
privalomi ar pasirinktini?) Ar pasteb¢jote reiksSmingy pasikeitimy Sios temos atzvilgiu pastaraisiais metais?
7. Ko, jiisy nuomone, reikia norint tinkamai ir efektyviai spresti berniuky/vyry stereotipy ripestingumo
tema problema ankstyvajame ugdyme (mokymai, zinios, edukaciné medziaga ir metodai, palaikymas,
samoningumo ugdymas ir pan.)?
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3 priedas. Klausimynas apie lyCiy stereotipus, vyriSkumo normas ir rupestj
ankstyvajame ugdyme

KONTEKSTAS

,, Vyriskumo normy kaita ankstyvajame ugdyme* (ECaRoM) yra Europos Komisijos finansuojamas
projektas, kurio tema — lytis, vyriskumas ir vyry vaidmuo ankstyvajame ugdyme. ECaRom projekte
dalyvauja partneriai i§ 6 Europos $aliy: koordinatorius — Dissens Institut fir Bildung und Forschung e.V.
(\VVokietija), projekto partneriai: Verein flir Manner- und Geschlechterthemen Steiermark (Austrija), The
Peace Institute (Slovénija), Instituto degli Innocenti (Italija), Center of Women’s Studies and Policies
(Bulgarija), Lygiy galimybiy plétros centras (Lietuva).

SARASO PASKIRTIS

Prasome naudotis Siuo sgrasu kaip priemone su ly¢iy stereotipais apie ripestingumo ir vyriSkumo sgsaja
susijusiy problemy pastebéjimui jisy mokykloje/darzelyje. KvieCiame stebéti ir fiksuoti savo ir savo kolegy
atliekamg darba, atsakant | zemiau pateiktus klausimus.

1) JRANKIAL: KNYGU NAUDOJIMAS

Knygos yra vienos pagrindiniy ugdymo priemoniy. Jos taip pat yra viena svarbiausiy priemoniy, stiprinanciy
ir jtvirtinanciy ly¢iy stereotipus arba vaizduojanciy didesne lyCiy lygybe pasizymincia realybe.

Pateikite procentg knygy, kuriose... Knygy procentas (apytikslis)

.. yra nestereotipisko ly¢iy vaizdavimo ...

.. moterys/mergaités yra stiprios ir drasios ...

.. vyrais/berniukai yra rupestingi, padeda kitiems ...

.. vaizduojamos kitos lytys nei moterys ar vyrai ...

... vaizduojama Seimy jvairové (pavyzdziui, tévai, vienisa motina,
vieni$as tévas,, tos pacios lyties tévai, iSsiskyrusios $eimos...) ...

... netipines lyCiy profesijas (berniukai ripybos profesijose, mergaités
technologijy srityje) ...

2)  ROPESTINGUMAS

ECaRoM projektas siekia, kad ripestingumas tapty kertiniu ankstyvojo ugdymo aspektu, stipréty vyriskumo
ir ripestingumo rysys. Tai padéty berniukams suprasti ripinimosi savimi, kitais ir savo aplinka svarbg nuo
ankstyvo amziaus. Sioje dalyje paprasysime jiisy panagrinéti, kaip jiis ir jiisy kolegos planuojate ir
jgyvendinate vaikams, o ypa¢ berniukams, skirtus, uzsiémimus, susijusius su ripestingumu.

Kokius riipestingumo jgiidzius ugdote kasdienéje veikloje su vaikais? Kokiose veiklose jiis prasote vaiky
pagalbos? Kaip? | kg kreipiatés? Kg kvieéiate tvarkytis po zaidimams skirto laiko, ruo$iantis maisto
pateikimui ar einant ilsétis?
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Paskaiciuokite, koks procentas berniuky dalyvauja Siose Dalyvaujantys berniukai (procentais)
veiklose

... tvarkant zaislus ...

.. Tuo$iant pietus/maistg ...

.. susitvarkant po valgio ...

.. paguodziant draugg ...

.. sodininkaujant ...

.. pasiriipinant augintiniais ...

Ar yra kity specifiniy veikly, susijusiy su ripesciu, j kurias jtraukiate berniukus? Kokios tai veiklos?
Kokiais biidais jtraukiate berniukus? Pagalvokite apie savo kasdienius veiksmus.
3) PAREIGOS IR PROFESIOS

Profesijos ir veikla vis dar yra skirstomos ly¢iy aspektu: vienas profesijas dazniausiai renkasi vyrai
(pavyzdziui, mokslo ir technikos srityje), o kitas — moterys (pvz., ugdymo ir priezitiros srityje). ECaRoM
projekte norime sutelkti démesj j tai, kaip jus aptariate rupybos profesijas.

Kurie vadovéliai/zaidimai (paveiksléliai, vaizdo jrasai, zaislai, knygos, animaciniai filmai) vaizduoja
lygiavertj darbo, Seimos vaidmeny ir profesijy pasiskirstyma ly¢iy atzvilgiu?

Kokios tai priemonés:

Ar Sios priemongs yra pakankamos ir tinkamos pateikti ly¢iy lygybés pavyzdzius? Ko, jiisy nuomone, jose
truksta?

Pasvarstykite:
Kokias profesijas dazniausiai aptariate ir kaip?
Jei galite, pateikite pavyzdziy, kada darbe su vaikais yra kalbama apie vyrus riipybos profesijose.

Ar jtraukiate pagalbinj mokyklos personalg — viréjus/-as, valytojus/-as ar akvedzius/-es — j jiisy darbg su
vaikais? Kaip? Ar galite pateikti pavydziy?

DEMESYS SOCIALINEMS PROBLEMOMS

Ar kalbate su vaikais tokiomis temomis kaip skurdas, migracija, socialiné atskirtis ar mazumos? Kokiomis
progomis/ kokiais atvejais? Kokiu biidu (ar jiis kvieCiate Siomis temomis kalbéti svecius, organizuojate
temines dienas ir pan.)?

Kokia yra jlisy patirtis jtraukiant socialiniy mazumy(pavyzdziui, romy), migranty, prieglobs¢io ieskotojy
vaikus ar vaikus i$ sudétingos socialinés ir ekonominés padéties?

RUPINIMASIS APLINKA
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Kaip jtraukiate vaikus j ekologines veiklas (pavyzdziui, ar organizuojate aplinkos tvarkymo dienas, renkate
Siuksles, rengiate riiSiavimo varzybas)? Ar Siose veiklose pastebite désningumy lyties aspektu?

SOCIALINES HIERARCHIJOS, JEGOS SANTYKIAI IR SMURTAS

Ar savo aukléjamoje grupéje turite problemy su agresyviu elgesiu? Kaip Sig problema sprendziate?
Ar naudojate specifinius zaidimus, veiksmus ar rutinas, kurie skatina ly¢iy lygybe tarp vaiky?
Kaip i bendras veiklas jtraukiate nedrasius, tylius arba nuo grupés atsiskirti linkusius vaikus?

4) APRANGA

Apranga yra vienas i§ lyCiy socializacijos instrumenty. Vaikai nuo mazens susiduria su normomis ir
nuostatomis dél aprangos ir i§vaizdos. Socialinés normos daznai riboja mergaiciy ir ypac¢ berniuky,
pasirinkimus, susijusius su jy i§vaizda ir drabuZiais. PraSome atkreipti démes;j j §j svarby momenta:

Kaip daznai jis pasisveikinate su vaikais ZodZiais ,,Siandien tu labai graziai atrodai‘ ar ,,kokj grazy drabuzj
Siandien vilki“? Su kokiais vaikais taip sveikinatés? Kaip jusy pasisveikinimai skiriasi priklausomai nuo
vaiko?

5) DEMESYS IR PERSONALO PAGALBA

Pagalvokite apie tipines/standartines situacijas, kuriose vaikai praso jiisy pagalbos. Kaip tokiose situacijose
skiriasi vaiky elgesys priklausomai nuo jy amziaus ir lyties? Kokig reik§meg turi vaiko lytis, kai pedagogai
suteikia pagalba?

6) SEIMU IR TECIU BEI KITU GIMINAICIU VYRU VAIDMUO

Seimoje jvyksta pirmasis vaiko socializacijos lyties aspektu etapas, nes motinos/tévai ir kiti §eimos nariai yra
pirmieji pavyzdziai, kuriais vaikas remiasi. Dazniausiai informacija apie vaikus yra pateikiama mamoms dél
vyraujanc¢iy socialiniy normy ir vertybiy (daugiausia susijusiy su motery kaip globéjy vaidmeniu) ir darbo
pasidalijimo stereotipy (pavyzdziui, kad vyrai yra pagrindiniai $eimos i§laikytojai). Sioje dalyje mums
svarbiausia i$girsti, kaip jiis ir jiisy kolegos bendraujate su vaiky tévais ir kitais giminés vyrais.

Kaip bendraujate su tévais? Ar dazniausiai kreipiatés ] mamas? Ar teikiate skirtinga informacija téciams ir
mamoms?

Ar Seimoje esantys vyrai (seneliai, broliai ir pan.) dalyvauja vaiky darzeliy/mokykly veiklose ir kokiais
biidais?

Jei vaikas susizeidZia, kam i$ tévy ar kity Seimos nariy paprastai yra praneSama pirmiausiai? Pagalvokite
apie visus vaikus jlsy institucijoje ir pasvarstykite, kuriam $eimos nariui jiis dazniausiai skambinate ar
skambintumeéte tokiu atveju.

7) MOKYMAI

Mokymai apie lyCiy stereotipus yra esminé priemoné, padedanti mokytojams ir pedagogams atpazinti
SaliSkuma lyties pagrindu, bet tokie mokymai daugelyje Saliy néra jtraukti j oficialia mokymosi programa.

Ar manote, kad jiisy profesiniame pasiruoSime buvo pateikta pakankamai tinkamy ziniy ir jrankiy apie ly¢iy
stereotipus? Trumpai pakomentuokite savo atsakyma.
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Ar esate dalyvave papildomuose mokymuose apie ly¢iy stereotipus ir kaip juos jveikti darzeliuose ar
mokyklose? Taip/Ne. Jei taip, papasakokite placiau.

8) SAVIANALIZE APIE LYCIU STEREOTIPUS

Ly¢iy stereotipai yra giliai jsiSaknij¢ miisy visuomengje ir daznai nesgmoningai daro jtakg miisy elgsenai.
Atsakykite i Siuos klausimus:

Ar esate kada nors susimaste apie tai, kaip juisy paciy lyties socializacija veikia jlisy poziiirj j vaikus jiisy
darbe? Pavyzdziui, ar skirtingai reaguojate | berniuky ir mergaiciy elgesj? Ar skirtingai interpretuojate
berniuky ir mergaiciy emocijas (litdesj, pyktj, dZziaugsma, baimg¢)? Ar turite skirtingg bendravimo stiliy ar
btida bendraudama su berniukais ir mergaitémis (pavyzdziui, balso tonas, garsas, kiino kalba, vartojami
zodziai)?

Ar esate kada nors filmave savo pokalbius su vaikais arba rase dienorastj, kad galétuméte pasekti ir
apmastyti savo individualy pozilirj, susijusj su ly¢iy stereotipais?

9) ZMONIU JVAIROVE JUSU INSTITUCIJOJE
Pagalvokite apie zmoniy jvairove tarp jiisy institucijos darbuotojy: ar yra skirtingo(s) ....

Lyties

Etninés kilmeés

AmzZiaus

I$silavinimo

(Kita)

Zmoniy jusy institucijoje?
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4 priedas. Klausimynas apie rupestingg vyriSkuma skatinantj ankstyvajj ugdyma

1.
2.

© ©®© N o g bk~ w

11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.

217.

28.
29.

Ar berniukams sitilote tuos pacius zaislus, zaidimus, knygas ir veiklas kaip ir mergaitéms?

Ar naudojate knygas, kur vietoje atskiry (vyriskos lyties) veikeéjy vaizduojama daug vieng veikla
atliekanciy zmoniy?

Ar jtraukiate berniukus j Zaisly tvarkyma?

Ar jtraukiate berniukus j tokias veiklas, kaip staly dengimas arba sutvarkymas po valgio?
Ar skatinate berniukus paguosti drauga/-¢?

Ar jtraukiate berniukus, kai draugui/-ei reikalinga pagalba rengiantis?

Ar skatinate vaikus Zaisti ne vienos lyties grupése?

Ar pasiiilote mergaitéms zaisti futbola, o berniukams zaisti su lélémis?

Ar skirtingai reaguojate i berniuky ir mergaiciy elgesj?

. Ar skirtingai interpretuojate berniuky ir mergaiciy emocijas (pavyzdziui, litdesj, pyktj, dziaugsma,

baimg)?

Ar turite skirtinga bendravimo stiliy kalbédami su berniukais ir mergaitémis (pavyzdziui, balso tonas,
garsas, kiino kalba, vartojami zodziai)?

Ar siekiate, kad visi vaikai bity vienodai jtraukiami ir gauty tiek pat jisy démesio?

Ar jtraukiate pagalbinj mokyklos personalg, pvz., viréjus/-as, valytojus/-as ar tikvedZzius/-es, j savo
darba su vaikais? Kaip? Ar galite pateikti pavydziy?

Ar kalbédami apie ripestinguma naudojate vyrus kaip geruosius pavyzdzius (pavyzdziui, aktyvius
tévus, slaugytojus, gamtosaugos aktyvistus)?

Ar savo diskusijose ar zaidimuose su vaikais kalbate apie riipybos profesijas?

Ar jisy naudojamose knygose, vaizdo jrasuose ir kituose i$tekliuose yra vaizduojami vyrai
slaugytojai, darZelio auklétojai, socialiniai darbuotojai?

Ar kartais kvieciate riipybos profesijose dirbancius vyrus, kad jie papasakoty vaikams apie savo
darba?

Ar su vaikais aplankote seneliy namus?

Ar kvieciate Zmones su negalia pakalbéti su vaikais?

Ar duodate pavyzdziy, kaip vaikai galéty riipintis savo seneliais?

Ar dirbdami su Seimomis taip pat jtraukiate téCius, senelius, brolius?

Jei vaikas suserga, kam dazniausiai skambinate?

Ar kreipiate démes;j i lyCiy lygybe jusy auklé¢jamojoje grupéje ar klaséje?

Ar diskutuojate apie filmus, vaizdo jrasus, knygas ar animacinius filmus ir i§ lyCiy lygybés
perspektyvos?

Ar skatinate vaiky empatijg ir solidaruma grupéje ir visuomenéje apskritai?

Ar su vaikais kalbate apie | visuomenés paraStes nustumtus Zzmones (romus, pabégélius, migrantus,
zmones i§ sudétingos ekonominés aplinkos)?

Ar su vaikais aptariate skirtingus Seimy tipus (LGBT+, vienisi téCiai ar mamos, jtéviy Seimos, keliy
karty Seimos, keliy tautybiy Seimos) ir kaip jose pasalinamos riipes¢io veiklos (vaiky, seneliy
priezitira ir pan.)?

Ar esate dalyvave mokymuose lyCiy lygybés tema?

Ar esate dalyvave mokymuose vyriskumo tema?
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